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Ирина ВИКТОРОВА

Роман Попов долгое 
время боролся с раком 
головного мозга. 

40-летний артист Роман Попов умер в 
больнице в результате осложнений после 
борьбы с онкологическим заболеванием. 
Зрители запомнили улыбчивого комедий-
ного артиста по звездной роли в сериале 
«Полицейский с Рублевки» 16+ - он играл 
полицейского Игоря Мухича.

Ушел из жизни 
самый 
обаятельный 
полицейский 
нашего кино
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Чем Смута похожа на лихие 90-е, 
а СВО - на ополчение 1612 года 

Владимир НИКОЛАЕВ

Продажи пенного 
резко рухнули. 

Губит людей, как извест-
но, не пиво. А как оно мо-
жет губить, если пьют его 
все меньше? Как отчитался 
Рос алкогольтабакконтроль 
(РАТК), в этом году с января 
по сентябрь было продано 
на 16,9% пенного напитка 
меньше, чем за тот же пе-
риод прошлого года.

- Это может быть 
связано с изменением 
структуры потребления. 
Когда потребитель пере-
ходит на другую категорию 
напитков, отвечающую его 
потребностям с точки зре-
ния цены, - пояснили в РАТК.

Проще говоря, главная 
причина - в росте цен. По 
данным Росстата, за год пи-
во подорожало на 9%. А им-
портное - и вовсе на треть! 
Потому что правительство 
вдвое повысило ввозные по-

шлины 
на пенное из 

недружествен-
ных стран.

Вторая причина падения 
спроса - страна встала на 
путь трезвости. Это под-
тверждают данные и по 
другим напиткам. Продажи 
водки с начала года упали 
на 4,5%, коньяка - на 9,7%.

Кто выбирает 
безалкогольный туризм 

> стр. 8.

Заблудившийся охотник 
три дня отстреливался 
от медведей
Валерия КАРПЕНКО 
(«КП» - Ставрополь»)

40-летний Сайхан Юхи-
гов вместе с двумя дру-
зьями отправился на охо-
ту в райне горы Чермой 
в Чечне. Пока искали до-
бычу, решили разойтись в 
разные стороны. Сайхан 
заблудился. Уже потом 
рассказал: погода резко 
изменилась, над горами 
навис густой туман, най-
ти тропу не получилось, 

ориентироваться было 
сложно. Через пару часов, 
не дождавшись товарища, 
мужчины вызвали спаса-
телей. Три дня опытные 
сотрудники МЧС в тума-
не прочесывали склоны, 
ущелья, густые заросли. 
Все это время несчастный 
охотник сам искал дорогу 
назад. Еды с собой не бы-
ло, воды - совсем немно-
го. А вокруг бродили дикие 
животные, которые реши-
ли, что это он - их еда.

- Несколько раз встре-
чал медведей, каждый раз 
стрелял в воздух - хищни-
ки убегали, - рассказывает 
он.  - Двигаться было слож-
но, уже к вечеру обостри-
лась старая травма коле-
на. Я уже терял надежду, 
думал - все, как вдруг 
услышал голоса людей 
из-за деревьев. Потом ко 
мне вышли полицейские, 
напоили водой. Я благо-
дарен всем, кто не бросил 
меня в беде!

Газета нашего города � 

В свете есть такое диво: 
стали пить мы 
меньше пива!

Гороскоп 
от Тамары 
Глобы 
на ноябрь
Читайте на стр. 9 �

ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТСКОГО СОБРАНИЯ СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ
CОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕ ВЕЧЕВЕЧЕ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫПУСК                                                   SOUZVECHE.RU

4 409 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Пятница, 31 октября
№ 82 (27729)/2025 год

Спортивный пинг-понг
Создан прецедент для всех федераций: 
отстранение российских и белорусских 
теннисистов признали дискриминацией - стр. 14
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ЗДОРОВЬЕ
Без сил: почему 
ребенок еле тянет 
школу и как вернуть 
ему энергию

ШОУ-БИЗНЕС
Эмир Кустурица 
раскрыл, что хочет снять 
вместо «Преступления 
и наказания» 

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Россия
www.kp.ru
 31.10.2025 

Андрей ЗОБОВ

Владимир Путин посетил 
военный госпиталь имени 
Мандрыка в Москве: погово-
рил с ранеными солдатами, 
сделал мирное предложение 
Киеву и раскрыл тайны ново-
го оружия России.

СВЯТЫЕ СПАСАЮТ 
ЖИЗНИ

В гости к героям глава го-
сударства пришел, в каждой 
руке держа по иконе. С пер-
вой на бойцов смотрел князь 
Владимир, креститель Руси. 
Со второй - Георгий Победо-
носец, символ победы добра 
над злом. Разрезами и выбои-
нами на иконах отпечатались 
следы от осколков и пуль.

- Всем приятно получать 
подарки, но меня порази-
ло, что вы, рискуя жизнью, 
жертвуя собой, вспомнили 
о моем дне рождения (иконы 
7 октября передал командую-
щий одной из группировок. - 
Ред.). И прислали не просто 
подарок, а святыни, которые 
спасли вам жизнь, - с теплом 
произнес Путин.

К подарившему одну из 

икон, младшему сержанту 
Руслану Колыванову, при-
шлось наведаться в палату. 
Боец до сих пор восстанав-
ливается. Но на бледном лице 
расцвела улыбка, когда пре-
зидент пожал ему руку.

- Все, кто находится на 
фронте, на войне ведут се-
бя героически, - обратился 
к парням Путин. - Прилететь 
может в любую секунду, куда 
угодно. Это требует особой 
закалки, особого характера. 
Мне приятно знать, что у нас 
есть такие люди, как вы…

После теплых слов сол-
датикам принесли горячий 
чай. Путин сел вместе с ни-
ми - поговорить и ответить 
на вопросы.

ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
ДЛЯ КИЕВА

Разговор начался с Ку-
пянска и Красноармейска. 
В двух котлах окружены 
около 10 тысяч солдат ВСУ. 
И Россия готова проявить 
милосердие.

- Я обсуждал с командую-
щими группировками, они не 
против того, чтобы запустить 
в зону окружения иностран-

ных и украинских журнали-
стов, - сказал Путин. - Мы 
готовы прекратить боевые 
действия на время, чтобы они 
могли посмотреть, погово-
рить с украинскими военны-
ми. Но готово ли политиче-
ское руководство Украины 
принять соответствующие 
решения о судьбе своих воен-
нослужащих? Готовы ли они 
поступать так, как когда-то 
сделали в «Азовстали» (20 мая 
2022 года около 2 тысяч бой-
цов нацбатов по команде во-
енного руководства вышли 

с окруженного завода с под-
нятыми руками. - Ред.)?

Президент поставил Киев 
перед выбором. На одной ча-
ше - милосердие к собствен-
ным солдатам, но придется 
признать проблемы на фрон-
те, которые яро отрицает Зе-
ленский. На другой - смерт-
ный приговор десяти тысячам 
окруженных…

В ЧЕМ СИЛА, 
«БУРЕВЕСТНИК»?

Рассказал глава государства 
и о новом оружии - ракете 

неограниченной дальности 
«Буревестник»:

 � Внутри ракеты - ядерная 
двигательная установка, по 
мощности сопоставимая 
с атомным реактором под-
лодки. Но в тысячу раз мень-
ше! В тысячу раз!

 � Если обычный ядерный 
реактор запускается в тече-
ние дней или недель, то этот 
реактор запускается в течение 
минут и даже секунд. Это ко-
лоссальный прорыв.

 � Разработанную ядерную 
установку можно применять 
в гражданских целях: для обе-
спечения энергией Арктики, 
в космической и лунной про-
граммах.

 � Так что «Буревестник» - 
прорыв не только в обла-
сти обороны, но и в целом - 
в науке.

САМОЕ ГРОЗНОЕ 
ОРУЖИЕ В МИРЕ

На этом откровения главы 
государства не закончились. 
Успешно завершены испыта-
ния самого мощного из всех 
ядерных вооружений в мире.

- Вы должны это знать, - 
сказал Путин. - Во вторник 
провели испытание подвод-
ного дрона «Посейдон». 
Он тоже оснащен ядерной 
энергетической установ-
кой. Способов его перехвата 
не существует. А мощность 
«Посейдона» значительно 
превышает мощность даже 
самой перспективной нашей 
межконтинентальной раке-
ты «Сармат», которая скоро 
встанет на боевое дежурство.

Вот так, одним махом пре-
зидент анонсировал сразу два 
новых ядерных меча.

Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 
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Владимир Путин приехал в госпиталь, чтобы поблагодарить бойцов за подарок - 
две иконы, спасшие жизни солдат на передовой. Но написаны они вовсе 

не на традиционных досках, а на листах металла толщиной в несколько сантиметров. 
Это бронепластины, которые вставляют в бронежилеты. У многих православных ребят 
на фронте это стало традицией: чтобы защита сберегла (а от взрыва и осколков спасти 

она может не всегда), на броню наносят лики святых…

От милосердия 
до «Посейдона» - 
один шаг

Виктор БАРАНЕЦ

Разбираем 
характеристики 
самого мощного 
ядерного оружия 
в мире.

Еще не стих информацион-
ный шум после бенефиса раке-
ты «Буревестник», а Верховный 
главнокомандующий объявил 
об испытании ядерного дрона 
«Посейдон». Возникает вопрос: 
какой смысл имеет эта череда 
сообщений? Что мы хотим ска-
зать недругам?

Во-первых, это уже далеко не 
первый, но очень выразительный 
намек США. Вашингтон не торо-
пится отвечать на наше предло-
жение продлить договор СНВ-3, 
ограничивающий ядерные воору-
жения. А «Посейдон» подмигива-
ет: пора задуматься...

Во-вторых, к войне с Россией 
готовится Европа. Да, да, сроки 
нападения на нас в речах полити-
ков и генералов НАТО мелькают 

открытым текстом  - 2030 год. 
За этим сквозит бахвалистая 
самоуверенность: мол, в нашей 
военной корпорации больше 
30 стран, а Россия одна. Мораль 
сей басни такова, что зайцы хо-
ром могут одолеть и льва.

Кремль отвечает: не одолеют. 
И наши аргументы вовсе не усы, 
лапы и хвост, а «Орешник», «Бу-
ревестник» и «Посейдон»…

Что до самой торпеды: «По-
сейдон» - полностью роботизиро-
ванный глубоководный аппарат. 

Его носители - три атомные под-
лодки: «Белгород», «Хабаровск» 
и «Оренбург». Две первые уже 
неоднократно проводили учения 
по запуску аппарата.

Главное назначение  «Посей-
дона»  - уничтожение кораблей, 
подлодок, военно-морских баз 
противника. А также любых объ-
ектов в прибрежной зоне.

Взрыв самого мощного ядер-
ного заряда в мире испепелит 
все в радиусе нескольких кило-
метров. Но это не главное. «По-

сейдон» вызовет самое страшное 
стихийное бедствие в истории. 
Цунами с  высотой волн выше 
30 метров (по подсчетам самих 
же американцев). Эти гигантские 
радиоактивные валы затопят су-
шу на 50  - 150 километров на 
равнинной местности. Просты-
ми словами  - один «Посейдон» 
может накрыть треть Британии 
или любой прибрежной страны 
Европы.

 � ВОЕННЫЙ РАЗБОР

Торпеда Судного дня

сейдон» вызовет самое страшное 

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Владимир ЮГАЙ, океанолог:

- Если сопоставить примерные 
значения по магнитуде и под-
рыву боеголовки даже в две 
мегатонны где-нибудь рядом 
с побережьем, то последствия 
будут тяжелее, чем после цуна-
ми в районе «Фукусимы». Даже 
две мегатонны, а «Посейдон» 
куда сильнее  - это уже волна 
не меньше 25 метров высотой. 
И если гор и возвышенностей 
немного, то ущерб от нее будет 
катастрофическим.
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По данным из открытых источников.

ТТХ ЯДЕРНОГО ДРОНА «ПОСЕЙДОН»
20 м

1,8 м        Вес -    около 100 тонн    (тяжелее стандартной 
торпеды примерно в 30 раз)
Мощность боеголовки - точно неизвестна,   десятки мегатонн.
Дальность -    неограниченная.
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Страну ждут праздничные дни, 
и мы спросили:

Как вы проведете эти 
ноябрьские выходные?
Юрий СТОЯНОВ, актер, режиссер, продюсер:

- А я все ноябрьские дни - на съемках. С утра до ночи. Вот, 
уже пошел на камеру.

Эдгард ЗАПАШНЫЙ, гендиректор Большого 
Московского госцирка на Вернадского:

- Все праздники, с 1 по 7 ноября, у меня стоят представ-
ления в цирке. И, судя по тому, что я вижу на нашем сайте, 
почти все билеты на шоу раскуплены уже. Люди поздней 
осенью просто хотят праздника. Поэтому они идут в наш 
цирк. А я ноябрь традиционно встречаю даже без мысли 
о передышке: два представления в день - это осенняя норма.

Михаил ГРУШЕВСКИЙ, шоумен, пародист:
- В целом я рад наступлению вот такого «тихого ноября» - 

и в работе, и в личной жизни. Мою семью на ноябрьские 
пригласили посетить МХТ в Камергерском переулке. Посмо-
треть некую чудесную постановку про моржа и поэта. Мой 
10-летний сын Михал Михалыч ранее уже побывал в Театре 
на Бронной и в Театре Ермоловой у моего товарища Олега 
Меньшикова - очень понравилось. Надеюсь, в ноябре закре-
пим его склонность к театру.

Валентина САФРОНОВА, президент 
Ассоциации российских флористов:

- Все дни в работе. У нас в ноябре начинается затяжной 
процесс подготовки к тому, как оформить красиво прибли-
жающийся Новый год. А вот на 4 Ноября или на 7 Ноября 
больших цветочных заказов нет: никто не заказывает множе-
ства красных гвоздик на утро годовщины революции.

Вадим ДЫМОВ, бизнесмен, производство 
мясопродуктов и керамики:

- В юные годы я с мамой ходил на ноябрьские демонстра-
ции, но это все в далеком прошлом... Сейчас я на море, но 
к ноябрьским возвращаюсь домой. Когда люди отдыхают, 
мы производим продукты питания в больших объемах, чем 
обычно. И так уже более 20 лет. Рассчитываю, что всем будет 
хорошо, спокойно и вкусно.

Юрий ЭНТИН, поэт-песенник:
- В былые годы я всегда отмечал 7 Ноября. И считал его 

большим праздником. Я же был октябренком, пионером, 
комсомольцем, успел вступить в партию. И все это делал 
искренне. Но потом разочаровался. Сейчас для меня нача-
ло ноября - это новые осенние стихи. Новые проекты, книги 
и мечты о весне.

Альберт ПРОМ, читатель странички 
«КП» ВКонтакте:

- Буду работать в кардиоцентре. Может, съезжу с сыном 
и дочкой к теще на реку Хопер - сала поесть...

О том, чем Смута и ополчение 1612 года так похожи 
на лихие 90-е и СВО > стр. 6.

Картина дня: новшества
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Куда поедут россий-
ские туристы на длин-
ные выходные.

В Ассоциации тур-
операторов России 
назвали самые попу-
лярные маршруты на 
ноябрьские праздни-
ки. Часть туристов 
уезжает только на вы-
ходные, но многие - 
на всю первую неде-
лю ноября (всего три 
рабочих дня - чем не 
повод взять их в счет 
отпуска. К тому же во 

многих школах в на-
чале ноября осенние 
каникулы).

Любители путеше-
ствий по родной стра-
не выбирают те же 
регионы, что и летом: 
черноморские курорты 
Краснодарского края 
(в первую очередь Со-
чи), Москву и загород-
ные отели Подмоско-
вья, Санкт-Петербург, 
Кавминводы и Крым.

Дешевле всего из 
этого списка - празд-
ники в Северной 

столице, в среднем 
30 - 40 тысяч рублей 
за вояж на 3 - 4 дня 
на двоих. А самый ве-
сомый средний чек - 
в Крыму: 50 - 65 тысяч 
рублей. Это без учета 
дороги - расходы на 
нее зависят от того, от-
куда ехать и какой вид 
транспорта выбрать.

У самостоятельных 
путешественников 
другие фавориты, рас-
сказали «КП» в серви-
се OneTwoTrip. Кроме 
обеих столиц и Сочи, 

они бронируют отели 
в Калининграде, Ка-
зани, Нижнем Новго-
роде, Новосибирске, 
Владивостоке и Туле.

А если за границу? 
Клиенты турфирм 
летят на Красное мо-
ре в Египет, а так-
же в Турцию (самый 
бюджетный вариант, 
160 - 190 тысяч рублей 
на двоих с перелетом), 
ОАЭ, Таиланд и Вьет-
нам. А те, кто планиру-
ет вояжи сам, - в Китай 
и Белоруссию.

 � ПРАВО НА ОТДЫХ

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

С 1 ноября на одного россия-
нина должно быть зарегистри-
ровано не больше 20 сим-карт.

- В противном случае опера-
торы должны прекратить обслу-
живание по всем оформленным 
на абонента номерам, - преду-
преждают в Минцифры.

Проверить, сколько за вами 
числится сотовых номеров, проще 
всего через «Госуслуги»: откры-
ваете свой профиль и находите 
там сервис «Сим-карты». Те, ко-
торыми вы давно не пользуетесь, 
нужно заблокировать. Однако 
этого недостаточно: карты все 
равно продолжают быть «ваши-
ми». Чтобы окончательно изба-
виться от ненужных номеров, 
необходимо подать заявление 
о расторжении договора связи. 
Это тоже можно сделать через 
«Госуслуги» либо лично в салоне 
оператора мобильной связи (не 
забудьте взять с собой паспорт).

Кроме того, до ноября сото-
вые операторы должны были 
проверить актуальность и до-
стоверность данных в договорах 
связи, которые ранее были за-
ключены с абонентами. То есть 
реально ли существует человек, 
за которым числится номер, не 
поменялись ли у него паспорт-
ные данные и т. п. 

Номера, сведения о владельцах 
которых не подтверждены, с ноя-
бря обслуживаться перестанут.

Откажитесь от лишних номеров 
и не копите долги по налогам

Законы, которые вступают 
в силу с завтрашнего дня.

С 1 ноября дол-
ги по налогам будут 
списывать с банков-
ских счетов без реше-
ния суда. Это касает-
ся обычных граждан 
и самозанятых, не за-
регистрированных как 
индивидуальные пред-
приниматели.

Раньше, чтобы спи-
сать долг с банковско-
го счета гражданина, 
ФНС обращалась в суд. 
А затем - в службу су-
дебных приставов, ко-
торые и занимались 
списанием. Теперь этот 
путь сокращается. Но 
не пугайтесь: если у вас 
образуется задолжен-
ность, вас о ней преду-
предят заранее. Офи-
циальное требование 
от налоговой придет 
в личный кабинет на 
сайте ФНС (nalog.gov.
ru), на портале «Гос-

услуги» или заказным 
письмом, если личных 
кабинетов нет. В сооб-
щении будет указана 
сумма долга и срок его 
погашения. Если сро-
ки вышли, а долг так 
и не уплачен, то при-
шлют еще один доку-
мент - решение о взы-
скании. И только после 
этого деньги спишут 
с банковского счета.

Важный момент: 
долг удержат, если 
гражданин не пытает-
ся его оспорить (как 
говорится, молчание - 
знак согласия). Одна-
ко, если вы уверены, 
что налог рассчитали 
с ошибкой, вы вправе 
на любом этапе обра-
титься в ФНС с заяв-
лением о перерасче-
те. Подать его можно 

также через личный 
кабинет на порталах 
nalog.gov.ru или «Гос-
услуги», по почте или 
лично в офисе нало-
говой. 

Главное - не пропу-
стить сроки, указан-
ные в налоговых уве-
домлениях. И тогда 
для взыскания долга 
налоговикам все-таки 
потребуется обращать-
ся в суд.

� С 1 ноября пересчитают над-
бавку к пенсии пилотам, бортме-
ханикам гражданской авиации 
и некоторым работникам угольной 
промышленности - тем, кто был свя-
зан с вредными и опасными услови-
ями труда. Величину этой надбавки 
пересматривают раз в квартал  - 
в феврале, мае, августе и ноябре. 
Размер надбавки рассчитывается 
индивидуально.

� С 24 ноября нотариусы долж-
ны будут предупреждать потен-
циальных наследников о долгах 
умершего. Эту информацию они 
смогут получать напрямую в Бюро 
кредитных историй. Это должно 
облегчить жизнь наследников, что-
бы те могли более осознанно при-
нимать решение: а нужно ли всту-
пать в наследство, значительную 
часть которого составляют долги.

Дай списать

Сим-сим, закройся

Елена ОДИНЦОВА.

БДИ 
Если вам кто-

то звонит, чтобы 
«подтвердить данные сим-
карты», и просит назвать 
код из СМС, - это мошен-
ники. Сотовые операторы 
кодов по телефону не запра-
шивают.

ВАЖНО!
До 1 декабря россияне должны опла-

тить налог на доходы по вкладам за 2024 
год, а также имущественные налоги: транс-
портный, земельный, на имущество (квартиры, 
дома, гаражи, машино-места). Если вы этого 
еще не сделали, проверьте личный кабинет на 
сайте ФНС или на «Госуслугах» - там всем пла-
тельщикам этих налогов выписали электронные 
счета. Если онлайн-кабинетов у вас нет, то 
налоговое уведомление отправляют обычной 
«бумажной» почтой.

Со 2 декабря «забывчивые» граждане перейдут 
в разряд должников. И тогда налоговики будут 
вправе начислить пени, а потом запустят про-
цедуру внесудебного списания, о котором мы 
рассказали выше.

ЧТО ЕЩЕ 
ИЗМЕНИТСЯ

К Черному и Красному
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Андрей ЗОБОВ

Президент Киевской 
школы экономики Тимо-
фей Милованов заявил, 
что в случае продолжения 
военного конфликта через 
10 лет Украина вымрет 
наполовину - в ней оста-
нется лишь 10 - 15 мил-
лионов жителей. Стра-
не придется «замещать» 
население - завозить 10 
миллионов мигрантов из 
Африки и Азии.

На какое будущее обрек 
Украину Владимир Зелен-
ский? Об этом «КП» рас-
сказал Николай АЗАРОВ, 
премьер-министр страны 
в 2010 - 2014 годах.

РОЖДАЕМОСТЬ 
В 5 - 6 РАЗ НИЖЕ 
СМЕРТНОСТИ

- Николай Янович, чи-
тали заявления видного 
украинского экономиста 
Милованова?

- Читал, но надежнее 
будет опираться на авто-
ритетное исследование, 
которое провел совсем 
недавно Институт демо-
графии Академии наук 
Украины. Во-первых, 
рождаемость на Украи-
не сейчас примерно в 5 
- 6 раз ниже смертности 
(это данные еще без уче-
та прямых военных по-
терь. - Ред.). Понятно, 
почему: в стране острая 
нехватка мужчин, кото-
рые должны 
вступать в 
брак и давать 
начало но-
вым поколе-
ниям. Они 
либо моби-
лизованы, 
либо скры-
ваются, ли-
бо уехали 
из страны. 
Кроме того, 
на Украине 
чудовищная 
экономическая ситуа-
ция. Не до семьи. Во-
вторых, по данным той 
же Академии наук, в 
стране живет порядка 
25 миллионов человек. 
Но есть нюанс: они да-
ют такие оценки исходя 
из территорий, которые 
были в составе Украины. 
Убираем цифры, свя-
занные с Запорожской, 
Херсонской областями, 
Донбассом и Крымом. 
И получаем примерно 
18 - 20 миллионов. Хо-
тя другие оценки - ска-
жем, потребление хлеба 
и прочих продуктов, - 
говорят и вовсе о 15 - 16 
миллионах. Это и есть 
реальное население се-
годняшней Украины.

- Что изменится, если 
представить, что завтра 
военный конфликт завер-
шится?

- Если сохранится 
тенденция соотноше-

ния смертности и рож-
даемости (а даже с уче-
том возвращения части 
мужчин с передовой, я 
думаю, она не сильно 

изменится), то 
Украина будет 
терять каждый 
год примерно 
по полмилли-
она человек, 
может, чуть 
меньше. Зна-
чит, через 10 
лет получаем 
около 13 мил-
лионов жите-
лей. Вспом-
ним, что на 
Украине при 

нашем правительстве, 
до майдана 2014-го, бы-
ло порядка 45 миллио-
нов человек (см. «Только 
цифры»). То есть самое 
худшее уже произошло. 
Государство всего за 
одно десятилетие лиши-
лось больше половины 
населения! И дальше 
будет лишаться. Это не 
штамп: целой страной - 
Украиной - пожертво-
вали…

УЕХАВШИЕ 
УЖЕ НЕ ВЕРНУТСЯ

- Но, возможно, воз-
вратятся те, кто уехал за 
границу во время военных 
действий?

- Не возвратятся, это 
однозначно. Тех, кто за-
хочет назад, судя по ана-
литике и опросам, будут 
единицы. Люди понима-
ют, что в этой стране у 
них нет будущего. Даже 
те, у кого остались квар-

тиры, дома, в большин-
стве своем не хотят воз-
вращаться, чтобы хотя 
бы их продать! Предпо-
ложим, из них вернет-
ся маленький процент. 
Возможно, вернутся те, 
у кого сохранился чу-
дом какой-то бизнес. 
Но подавляющее боль-
шинство - нет, будем ис-
ходить из этой оценки.

- Видимо, исходя из та-
ких расчетов, Милованов 
и считает, что Украине, 
чтобы восстановить эко-
номику, нужно будет 10 
миллионов мигрантов…

- Господин Милова-
нов отметился абсолют-
но бестолковой работой 
на посту министра эко-
номики Украины в 2019 
- 2020 годах, при Зелен-
ском. Это чепуха! Чтобы 
мигранты поехали, не-
залежной надо создать 
рабочие места. Кто их 
будет создавать? Сейчас 

на территории, контро-
лируемой киевским ре-
жимом, дефицит всего. 
Давайте посмотрим с 
точки зрения мигран-
тов, ведь именно они 
решают, ехать или нет. 
Украина готова пла-
тить им большие день-
ги? Нет. На Украине 
хорошая обстановка в 
экономике, чтобы они 
могли что-то заработать 
больше, чем в других 
странах? Нет. Или ми-
гранты обладают доста-
точной компетенцией, 
чтобы работать на ме-
таллургических комби-
натах? Тоже нет…

- Может, будут восста-
навливать какие-то раз-
рушенные объекты…

- Сейчас все это пу-
стые разговоры, на 
Украину в здравом уме 
зарабатывать никто не 
поедет. Нет никаких 
программ, не выделяет-

ся никаких денег на это. 
Что говорить? Они сей-
час не могут, простите, 
десять тысяч своих вну-
тренних переселенцев 
разместить. Им надо 
дать жилье - а денег на 
это нет. Дай им рабочие 
места - и они будут ра-
ботать. Нет, не могут. А 
ведь это свои люди, свои 
граждане!

НА РУИНАХ
- Как тогда люди будут 

жить? Давайте предста-
вим.

- По статистике Пен-
сионного фонда, 10 мил-
лионов человек на Укра-
ине - пенсионеры. Это 
данные 1 января 2024 
года, но, конечно, киев-
ские чиновники опять 

включают сюда Крым, 
Донбасс, Новороссию. 
Еще какая-то часть - 
вернувшиеся ветераны 
с ранениями, огромное 
количество инвалидов. 
Кстати, знаете, какая 
средняя продолжитель-
ность жизни у мужчин 
сейчас на Украине, по 
их официальным дан-
ным? 57 лет! Такие ни-
чтожные цифры только 
в двух странах Африки: 
Нигерии и Чаде. Даже в 
Сомали уже 59 лет…

Страна существует на 
3/4 за счет внешних кре-
дитов и грантов. И полу-
чает ежемесячно поряд-
ка (данные начала 2025 
года) 4 миллиардов дол-
ларов. Только они по-
зволяют выплачивать 
зарплаты, покрывать 
дефицит платежного 
баланса, завозить про-

дукты - сейчас Украи-
на даже едой себя не 
может обеспечить.

Представим, что 
военные действия 
закончились. Этот 

дождь из долларов 
и евро прекратится? 

Нет. Иначе государство 
Украина просто рухнет. 
Даже без военных дей-
ствий. Чего Европа пока 
не может допустить, по-
тому что это будет авто-
матически ее проигрыш 
и позор.

- На каких же основа-
ниях ЕС продолжит со-
держать Украину? Как 
объяснит это своим на-
логоплательщикам?

- А очень просто. Ев-
ропейские лидеры уже 
условились, что нуж-
но выделить огромные 
деньги на оборону ЕС, 
на «отражения агрессии 
России». Я поразился, 
когда услышал, но клю-
чевую роль в этом «от-
ражении агрессии» будет 
играть… опять Украина.

ГОСУДАРСТВО-
ПОЛИГОН

- Комиссары ЕС за-
являют, что Украину 
сделают «стальным ди-
кобразом» Европы. Что 
это значит?

- Из Украины бу-
дут создавать страну-
армию, страну - воен-
ное поселение. Только 
на этих основаниях ей 
продолжат давать день-
ги. Я не совсем пони-
маю, как это будет про-
исходить, потому что 
финансовая ситуация и 
во Франции, и в Герма-
нии, и вообще в ЕС не 
блещет. Сейчас Зелен-
ский и его камарилья 
бьют тревогу, что якобы 
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Как сокращалось население Украины с момента 
распада Советского Союза до сегодняшнего дня. 

* Официальные данные Укрстата, 
включают в себя жителей Крыма, 

Донбасса и Новороссии.

Млн
чел.Около

Около
Около

**По данным миграционной 
службы Украины.

1991 2012 2021* 2022* 2023* 2024* 2025** 2025 2030 

Последняя 
перепись 
населения 
при СССР

(без 
регионов, 
ушедших 
к России)

(по прогнозу 
экс-
премьера 
Азарова)
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Николай Азаров.

Любой 
город 

Украины (на фото  - 
Харьков) уже можно 

переименовывать 
в Безлюдовск. Но воевать 

киевский режим 
не перестанет. Деньги 
ему дают только под 

это жесткое 
условие. 
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Александр БОЙКО

МВД России 
с «Комсомолкой» 
проводят 15-й 
Всероссийский 
конкурс «Народный 
участковый - 2025».

В ноябре сотрудники по-
лиции отмечают сразу не-
сколько праздничных дат. 
10 ноября, в День сотрудни-
ка органов внутренних дел 
России, можно поздравлять 
всех, кто носит форму по-
лицейского. А через пять 
дней  - тех, кто из них вы-
ходит на работу сугубо в 
штатском: 15 ноября - День 
подразделений по борьбе с 
организованной преступно-
стью МВД РФ. Еще через 
два дня, 17 ноября, не за-
будьте поздравить своего 
участкового с Днем участ-
ковых уполномоченных по-
лиции РФ.

Ежегодно в эти дни (1 
- 10 ноября) МВД Рос-
сии и «Комсомольская 
правда» проводят фи-
нальный этап ежегод-
ного Всероссийского 
конкурса «Народный 
участковый». Читате-
ли газеты и слушатели 
Радио «Комсомольская 
правда» (97,2 FM) голо-
суют на портале Изда-
тельского дома KP.RU за 
одного из региональных 
победителей территори-
альных и региональных 
конкурсов.

- Сегодня в службе участ-
ковых - более 47 тысяч со-
трудников. И только один 
представитель от каждого 
субъекта страны принимает 
участие в заключительном 
финальном голосовании,  - 
приглашает посетить стра-
ницу конкурса официаль-
ный представитель МВД 
России Ирина Волк.

Накануне финального 
голосования в 15-м Все-
российском конкурсе «На-
родный участковый» жур-
налисты «Комсомолки» 
пообщались с каждым из 
победителей территори-
ального и регионального 
этапов, за которых свои 

голоса отдали уже более 
300 тысяч россиян.

«КП» - Санкт-
Петербург» прове-
ла рабочий день с 

капитаном полиции 
Василием Шулындиным, 
который служит участковым 
в Адмиралтейском районе. 
За 13 лет работы в полиции 
он повидал немало разборок 
в коммуналках. А недавно 
благодаря внимательности 
и опыту раскрыл убийство.

«КП» - Пермь» по-
говорила с майо-
ром полиции Ев-

генией Шляпиной 
из Лысьвы. Она пример для 
любого старшего участко-
вого уполномоченного: 
всегда подтянута, опрятна, 
лучшая по показателям в 
подразделении, в свобод-
ное время успевает прове-
рить уроки у дочки, связать 
ей рукавички крючком и по-
бегать на лыжах в парке. А 

недавно с дочкой майор по-
шла в магазин, где столкну-
лась с угонщиком машины, 
который находился в розы-
ске. Догнала и связала его 
до прихода подмоги.
Корреспонденты «КП»  - 

Ростов-на-Дону» 
прошлись по ули-
цам южных ворот 

России с народным 
участковым Александром 
Фурмановым. А у того 
почти каждый дом связан 
с какими-то погонями или 

задержаниями. Тут он спа-
сал дом от взрыва, а тут ис-
кал «инопланетян» в ванной.

«КП» - Оренбург» 
рассказывает о 
том, как майор 

Роберт Давлет-
кужин из Кувандыка спас 
сразу 14 человек, застряв-
ших на снежной трассе, и 
стал лучшим народным по-
лицейским Оренбуржья.

А журналисты 
«КП» - Югра» по-
ведают о старшем 

лейтенанте полиции 
Никите Котове, который 
добирается до местных жи-
телей по зимникам или на 
лодках в самые отдаленные 
районы Севера.

Москвичи должны 
знать, что лучшим 
столичным участ-

ковым уполномо-
ченным полиции по итогам 
регионального этапа стал 
старший лейтенант отдела 
МВД России по Таганско-
му району Тимур Орлов. 
На одного участкового в 
старейшем районе столи-
цы приходится 46 многоэта-
жек с 6,5 тысячи жителей, 
которые только за послед-
ний год написали ему 412 
заявлений. И ни одного за 
четыре года работы не по-
ступило из знаменитого 
Театра на Таганке, который 
ежегодно посещают сотни 
тысяч москвичей и гостей 
столицы.

Отметим, что среди 
участников - множество 
потомственных полицей-
ских, некоторые работают 
в полиции вместе с жена-
ми и с честью несут свою 
службу. А еще участвуют в 
школьных мероприятиях и 
ведут душевные беседы с 
бабушками, объясняя, как 
правильно отшивать теле-
фонных мошенников. 

будущего

у них поступления из Ев-
росоюза снизились с 4 до 
2,3 миллиарда. Вот эти 
2,3 миллиарда, которые 
перечисляли Украине в 
осенние месяцы, пред-
ставляются им край-
не маленькой суммой. 
Представляете?! Мы в 
свое время, когда по-
лучали кредиты МВФ в 
размере 500 - 600 мил-
лионов долларов на год, 
считали это огромными 
деньгами.

Но лидеры ЕС ведут 
себя в последнее время 
так, будто после них хоть 
потоп: отменяют все 
долговые ограничения 
и высасывают из своих 
экономик сотни милли-
ардов. И, очевидно, если 
сказано «надо» на про-
грамму по «отражению 
российской агрессии» 
800 миллиардов евро, 
то они их найдут. Над 
этим можно смеяться, но 
факт на самом деле ни 
разу не смешной - часть 
этих денег будет прямо 
направлена на создание 
страны - военного лагеря 
у России под боком.

ХОЧЕШЬ ЖИТЬ - 
УЧИСЬ СТРОИТЬСЯ

- Как на это отреаги-
руют простые украинцы?

- А у них больше нет 
выхода. Страна разде-
лится на две половины - 
первая, почти 10 милли-
онов пенсионеров, будет 
обеспечивать естествен-
ную убыль населения. А 
вторая половина будет 
работать в бюджетных 
организациях и служить 
в армии Евросоюза.

- Разве люди на это го-
товы? Ведь уже сейчас 
мобилизация на Украине 
принудительная.

- Если с утра до вечера 
слушать военный теле-
марафон Зеленского, 
можно попасть в сумас-
шедший дом. Сознание 
украинцев промыто. И 
людей от этого потока 
пропаганды так просто 
не «отключат», не дадут 
передышки. Придумают 
новый марафон.

Я разговариваю с 
людьми, вижу живые 
примеры. Задаю во-
прос: «Ребята, что луч-
ше - платить за газ 70 ко-
пеек или 8 гривен? У вас 
что, зарплаты, пенсии 
поднялись в 10 раз?» - 
«Нет». - «Так что, вам 
лучше платить за хлеб 30 
- 40 гривен, как сейчас, 
или 1 гривну 68 копеек, 
как до майдана?» - На-
супятся и отвечают: «Во 
всем Россия винова-
та…» И начинается эта 

песня… Кто ска-
жет хоть слово про-
тив? Оппозиции на 
Украине давно нет, 
независимые СМИ 
ликвидированы, а для 
тех, кто не поддался 
зомбированию, созда-
на карательная система.

- Но воевать-то многие 
не хотят…

- С этим все просто: 
будут созданы условия, 
когда, если ты хочешь 
выживать, другой рабо-
ты у тебя не будет. Толь-
ко одно - иди в армию, 
получай свой паек и стой 
по стойке «смирно».

- Не могу не вспом-
нить, как на днях в ВСУ 
призвали создать трех-
летнюю программу вос-
питания подростков с 16 
по 18 лет включительно.

- А потом в армию от-
правлять. Именно так. 
Все готовится к тому, 
чтобы страна стала по-
лигоном. А все, кто не 
согласен, будут бежать 
из такой Украины всеми 
правдами и неправдами.

ЗЕЛЕНСКИЙ 
ПЕРЕВОДИТ 
МИЛЛИОНЫ 
ДОЛЛАРОВ СЕБЕ 
ЗА ГРАНИЦУ

- А как украинские на-
ционалисты будут жить с 
тем, что все недра, порты, 
заводы проданы запад-
ным компаниям? С тем, 
что от страны, за которую 
они якобы боролись, ни-
чего не осталось?

- Мне представляется, 
что большинство тех, кто 
был главной движущей 
силой украинского на-
ционализма (их, может 
быть, несколько тысяч), 
уже утилизированы в во-
енном конфликте. Из 
них создавались всякие 
нацбаты, все их пиари-
ли. Допиарились до то-
го, что остались одни 
проходимцы, которые 
предпочитают свой па-
триотизм показывать с 
безопасного расстояния 
по телевизору. Они без-
вольны и запачканы. 
А обычные западен-
цы (жители Западной 
Украины. - Ред.), они и 
не стремились никогда 
лезть в опасные для себя 
истории.

- То есть никакого май-
дана мы больше не уви-
дим?

- Только если он бу-
дет создан искусствен-
но. Ни один майдан не 
происходил сам по себе, 
чтобы люди вскочили с 
диванов и побежали на 
площадь. Существова-
ла организация, кото-
рая занималась выводом 
людей. Они были про-
плачены, обеспечены 
сортирами, простите, 
питанием, деньгами, ар-
тистами, которые пляса-
ли и развлекали их.

Поэтому любой май-
дан возможен, только 
если Запад сам захочет 
сменить власть на Укра-
ине.

- Что будет с корруп-
цией?

- А что с ней случится? 
После майдана она стала 
системной. То есть она 
организована сверху, 
офисом Зеленского, 
Ермаком и ему подоб-
ными. Платят все - за 
должности, за бизнес, 
за контракты. Как же 
иначе господин Зелен-
ский, со слов амери-
канского конгрессмена 
Анны Паулины Луны, 
каждый месяц перево-
дит 50 миллионов долла-
ров только на один счет 
в Арабских Эмиратах? А 
у него этих счетов десят-
ки. Может, после окон-
чания боевых действий 
уменьшатся суммы? Но 
мы с вами говорили: Ев-
ропа планирует продол-
жать платить за оружие и 
кормить дивизии у гра-
ниц с Россией. То есть 
продолжать содержать 
Украину как военный 
лагерь. Значит, будет 
что продолжать «пи-
лить», значит, будет и 
коррупция.

Какой будет Украина      после СВО

ВОПРОС - РЕБРОМ 
- Что же России делать в этой ситуации, как 

реагировать?
- Остается один-единственный очевидный путь, и 

Россия им идет. Требование, чтобы Украина перестала 
представлять угрозу для России и быть тараном НАТО, 
становится самым важным. Это вопрос безопасности 
и выживания самой России. Очевидно, что за это она 
сейчас и борется.

Как 
расследуются 
зверства киевского 
неонацистского 
режима и почему так 
много параллелей 
с преступлениями 
гитлеровцев - 
на сайте

Еще больше 
историй 

от участников 
на странице 

конкурса. Читайте 
и голосуйте на сайте KP.RU

Лучшего 
участкового 
страны ждет 
внедорожник 
УАЗ «Патриот»

 � ГОЛОСУЕМ!

Торжественная церемо-
ния награждения и вруче-
ния главного приза  - вне-
дорожника УАЗ «Патриот» 
Ульяновского автомобиль-
ного завода - пройдет в зда-
нии МВД России. В ходе це-
ремонии победитель также 
получит символ конкурса - 
переходящую бронзовую 
статуэтку. Остальные участ-
ники финала - поощрения за 
службу, почетные грамоты 
министра МВД России Вла-
димира Колокольцева и 
ведомственные награды.

КСТАТИ

�

�

�

�

�

�

ВНИМАНИЕ!
Интернет-пользователи 

смогут отдать свои голо-
са за одного кандидата. 
После будет определен 
индекс доверия граждан 
к каждому участнику с 
учетом численности на-
селения в регионе. Го-
лоса не принимаются: с 
IP-адресов, закрепленных 
за открытыми прокси-
серверами, с одной учет-
ной записи более одного 
раза в течение всего пе-
риода голосования, с це-
лью пресечения накруток. 
Все ложные голоса будут 
фиксироваться и автома-
тически отсеиваться.
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Григорий КУБАТЬЯН, 
спецкор «КП»

На Руси всегда был 
главный праздник осе-
ни. Когда урожай собран 
и год окончательно по-
ворачивается на зиму. В 
царской России таким 
был православный По-
кров Пресвятой Богоро-
дицы, он приходится на 
14 октября. В советские 
годы отмечали годовщи-
ну Октябрьской револю-
ции 7 ноября, но после 
распада СССР эта дата 
стала скорее разъеди-
нять, а не объединять - 
старшие советские поко-
ления ее продолжали по 
привычке праздновать, 
а демократы, монархи-
сты и молодежь уже не 
понимали зачем. Ведь 
большевики в 1917-м 
низвергли всю предыду-
щую историю империи. 
А новая Россия - на-
следница и княжеского, 
и царского, и Советско-
го государства - их надо 
было сшивать. Нашли 
альтернативный день, 
стоящий в календаре 
совсем близко. Он точ-
но олицетворял единение 
народа, а не раскол. Это 
победа ополчения купца 
Минина и князя Пожар-
ского над польскими за-
хватчиками и внутренней 
Смутой в 1612 году. А для 
православных это еще и 
день Казанской иконы 

Божьей Матери, которую 
несли ополченцы, осво-
бождая Москву от поля-
ков и самозванцев.

И вот уже 20 лет в Рос-
сии празднуют 4 Ноя-
бря как День народного 
единства.

Но, копнув поглубже 
историю этого празд-
ника, мы удивились, 
насколько события той 

Смуты и ее преодоления 
напоминают то, что про-
исходило с Россией уже 
в наше время - начиная 
с распада СССР. Говорят 
же, что история идет по 
спирали.

Давайте сравним по-
пунктно, что происхо-
дило со страной 400 лет 
назад и буквально вчера.

Даже сегодня.

*Все помнят сцену из фильма «Иван Васильевич 
меняет профессию», где Иван Грозный и Жорж Ми-
лославский шлют войска на Изюмский шлях, «а то 
крымский хан там безобразничает». Сегодняшняя 
СВО проходит в тех же местах - Изюм прифронтовой 
город в Харьковской области.
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Нe случайно памятник Минину и Пожарскому поставлен 
напротив главного входа в Кремль - на Красной площади. 
И сегодняшние волонтеры фотографируются на его фоне.

Минин и Пожарский сейчас 
дрались бы за Изюмский шлях*

Чем Смута 
и ополчение 

1612-го 
так похожи 

на лихие 90-е 
и СВО.
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Это фото с самого горячего 
сегодня фронта СВО - 

Покровского. Наши бойцы 
воюют и молятся 

под теми же знаменами, 
что и ополченцы 1612 года.

Освобождение России от иностранного влияния подошло к завершающей 
стадии. Не только в политической, но и в экономической и культурной сферах. 
Происходит пересборка нации. И это должно привести нас к победе не только 
в СВО, но и в противостоянии с Западом.

А вот на Украине смута 90-х, похоже, не прекращалась. На ее примере видно, 
что могло быть и с Россией, не смени она курс на более независимый и не начни 
отгребать от пропасти.

После мощного правления Ивана 
Грозного внезапно прекратилась ди-
настия Рюриковичей. Его сын Фе-
дор оказался слабым и блаженным. 
Власть перехватил опекун царевича, 
бывший опричник Борис Годунов. Его 
признали бояре и церковь, но в глазах 
народа он остался «царем ненастоя-
щим», безродным. Ему же приписали 
и странную смерть в Угличе законного 
наследника - царевича Дмитрия. Это 
дало повод к появлению ложных царе-
вичей - Лжедмитриев, якобы выживших 
и претендовавших на престол.

Началась черная полоса для госу-
дарства. После военных походов 
Ивана Грозного казна опустела. В 
1601 - 1603 годах случились неу-
рожай и голод, начались болезни. 
Что вызывало еще больше роптаний 
в народе: «Царь еще и несчастливый».

После внезапной смерти Бориса Го-
дунова началась Семибоярщина, каж-
дый тянул одеяло на себя, стало еще 
хуже. В народе ходили мистические 
слухи и ожидание апокалипсиса.

Московские бояре сами открыли 
ворота Лжедмитрию I и польским 
интервентам. Затем открыто позва-
ли польского королевича Владисла-
ва на царство. Чеканили монеты с 
его портретом, чтобы защититься от 
войск Лжедмитрия II и дальнейшей 
междоусобицы.

Русь грабили поляки, крымские та-
тары, шведы. Но больше всего кро-
ви пролилось в междоусобицах. В 
войсках Лжедмитрия I большинство 
были русские и малороссийские 
казаки, а также «московский черный 
люд». А в армии Лжедмитрия II  - не 
только поляки и литовцы, но и дончане, 
запорожцы, татары, беглые крестьяне.

Вытеснение иностранных захватчи-
ков и их подручных бояр-предателей 
из Москвы и остальной России нача-
лось на волне народного восстания. 
В 1611 году на поляков пошло 1-е 
ополчение рязанского воеводы Ляпу-
нова. Затем в Нижнем Новгороде со-
бралось 2-е ополчение купца Минина 
и князя Пожарского, деньги на борь-
бу с интервентами жертвовали всем 
городом.

В октябре 1612 года ополчение с 
боем вошло в Москву и освободило 
столицу от интервентов. На улицах 
гремели настоящие сражения. Но на 
окончательное вытеснение поляков 
потребовалось время. В 1613 году 
свой подвиг совершил Иван Сусанин, 
уводя в болото поляков, пытавшихся 
найти и убить нового наследника рус-
ского престола - Михаила Романова.

Несменяемость советской верхушки - По-
литбюро ЦК КПСС довела до того, что в 
1980-е началась череда похорон дряхлых 
генсеков, которую в народе прозвали «гон-
кой на лафетах». К власти пришел Михаил 

Горбачев, объявивший перестройку, а себя - на 
американский манер - президентом. В итоге 
страна потеряла управление, и после провала 
госпереворота (ГКЧП) власть перешла к Бори-
су Ельцину. Чтобы избавиться от Горбачева, 
он вопреки референдуму о сохранении СССР 
подписал Беловежские соглашения о роспу-
ске Советского Союза. И быстро потерял в 
глазах народа легитимность и популярность.

Распад СССР подтолкнули и резкое па-
дение цен на нефть, и затраты на войну 
в Афганистане. Казна опустела. А страну 
охватил всеобщий дефицит товаров и 
продуктов. Появились карточки на вод-

ку, сахар, масло, мясо и даже мыло.

На телеканалах появились астрологи и 
гипнотизеры-экстрасенсы. Ельцин все 
чаще «работал с документами» и слабел 
здоровьем. А экономикой (да и страной) 
управляла «Семибанкирщина».

Иностранные агенты сидели не только 
в бизнес-компаниях, но и в министер-
ствах РФ, руководили приватизацией. 
(Путин вспоминал: «В начале 2000-х я 
уже вычислил всех, а в середине 1990-х 

у нас советниками правительства РФ сидели 
кадровые сотрудники ЦРУ США».)

Американцы и британцы не воевали про-
тив России открыто, но финансировали и 
провоцировали национальные движения 
в регионах, особенно Северного Кавка-
за, на сепаратизм и войну с Москвой. 

Поощряли русофобию в бывших союзных 
республиках, чтобы «историческая Россия» 
воевала сама с собой. Попутно двигали гра-
ницы и базы НАТО все ближе к России.

Началась военная операция в Чечне. А 
вытеснение иностранцев и зарвавшихся 
олигархов из «Семибанкирщины» пошло с 
Березовского, Гусинского и Ходорковско-
го (внесен в список иноагентов, фигурант 

дела о терроризме). Они открыто лезли в 
политику, воевали с властями на своих теле-
каналах, а Ходорковский еще и пытался про-
дать «ЮКОС» американцам. Раскулачивание 
олигархов народ встретил с одобрением.

Смута лихих 90-х была в целом заверше-
на. Но интервенты с этим не смирились. 
Они через «цветные революции» начали 
приводить к власти антироссийские ре-
жимы в бывших союзных республиках - 

в Грузии, на Украине... В итоге в 2008 году 
нам пришлось защищать Южную Осетию, в 
2014-м - Крым, в 2022-м - освобождать Дон-
басс... СВО разбудила в России движение 
добровольцев и волонтеров, объединив народ.

Несменяемость советской верхушки - По-
литбюро ЦК КПСС довела до того, что в 
1980-е началась череда похорон дряхлых 
генсеков, которую в народе прозвали «гон-
кой на лафетах». К власти пришел Михаил 
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ДО НАЧАЛА XXI ВЕКА
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Александра БУДАЕВА

За последние пять лет число 
лесных пожаров в России сни-
зилось в 1,5 раза. Несмотря на 
это, только за прошлый год по 
стране зафиксировано 10 тысяч 
таких возгораний. Многие из них 
удалось оперативно потушить и 
остановить переход огня на жи-
лые дома - от пожаров спасли 49 
населенных пунктов и 102 объ-
екта экономики.

Бороться со стихией пожарным 
помогают беспилотники. С их по-
мощью мониторят районы, где ча-
ще всего возникают возгорания.

- Раньше эту работу выполняли 
наземным способом, обходя очаг 
возгорания пешком, или прово-
дили обследование при помощи 
пилотируемой авиации, - расска-
зал главный аналитик Всероссий-
ского научно-исследовательского 
института лесоводства и механи-
зации лесного хозяйства Михаил 
Конюшенков. - С помощью дро-
нов выявить и обследовать пожар 
намного проще, быстрее и точ-
нее, чем пешком. А при помощи 
теповизоров стало возможным 
находить даже очаги подземных 
торфяных пожаров.

СОХРАНЯЮТ РЕСУРСЫ
Современные дроны способны 

летать со скоростью 150 км/ч и 
работать в тяжелейших условиях: 
в жару до +50 °C и холод до -40 
°C, преодолевать порывы ветра 
до 16 метров в секунду и сутками 
патрулировать огромные террито-
рии. Они оборудованы навигатора-
ми, тепловизорами, газоанализа-
торами (что помогает определить 
состав дыма) и различными си-
стемами пожаротушения. Все 
вместе это сохраняет огромное 
количество ресурсов и жизни лю-
дей. В перспективе при помощи 
искусственного интеллекта они 
станут еще более автономными и 
смогут самостоятельно выбирать 
тактику тушения пожара.

Увеличение объема рынка бес-
пилотников, использование отече-
ственных разработок, проведе-
ние научно-исследовательских и 
опытно-конструкторских работ, 
- все это цели национального про-
екта «Беспилотные авиационные 
системы» (БАС). Как и формиро-
вание единой системы сертифи-
кации и испытаний дронов, плюс 
создание рынка квалифициро-
ванных кадров, которые смогут 
эксплуатировать и обслуживать 
такие аппараты в будущем.

Для развития индустрии БАС 
предусмотрены различные ме-
ры поддержки. Например, раз-
работчики могут получить грант 
на сумму до 100 млн рублей на 
оформление конструкторской до-
кументации или 250 млн рублей 
на сертификацию нового бес-
пилотника. Резиденты научно-
производственных центров - 
компенсировать до 90% затрат 
на научно-исследовательские и 
опытно-конструкторские работы 
(НИОКР), а продавцы дронов - 
часть недополученной прибыли 
от скидок. Кроме того, сторон-
ние компании уже сейчас активно 
пользуются возможностью взять 
в лизинг российские беспилотни-
ки по льготной ставке.

- Мы получили разные виды под-
держки: льготный заем на покупку 
оборудования и автомобиля для 
проведения льготных испытаний. 
Также было несколько субсидий 
и грантов на обновление моделей 
и разработку новых, - перечисля-
ет Николай Гулютин, директор 
по развитию компании «Авакс-
Геосервис», которая создала уни-
кальный дрон SIGMA. Он поднима-
ется в воздух и садится с места, 
поэтому ему не нужна дополни-
тельная инфраструктура вроде 
взлетной полосы или катапульты. 

Он способен летать до шести ча-
сов и преодолевать расстояния до 
500 метров - это один из самых 
дальнодействующих беспилотни-
ков, сделанных в России.

Благодаря камере, тепловизо-
ру и дальномеру он способен не 
только выявлять пожары (даже 
сквозь завесу дыма), но и неза-
конную вырубку лесов (в Красно-
ярском крае благодаря его рабо-
те задержали черного лесоруба), 
а также мониторить состояние 
электросетей и нефтегазопрово-
дов, плюс проводить съемку для 
геологоразведки. Компания по-
лучила статус резидента «Скол-
ково» и сейчас продолжает со-
вершенствовать свои разработки, 
используя меры государственной 
поддержки.

«ПТИЧИЙ» ПАТРУЛЬ 
Более 20 новых беспилотников 

появились недавно в Парашютно-
десантной пожарной службе Рос-
сии (подразделение ФБУ «Авиа-
лесоохрана»), всего же парк 
ведомства насчитывает более 
100 таких аппаратов. Увеличить 
их количество помогает как раз 
нацпроект «Беспилотные авиа-
ционные системы»: государство 
закупает дроны у отечественных 
производителей и передает их 
региональным подразделени-
ям «Авиалесоохраны» по всей 
России.

В России национальным опера-
тором отрасли беспилотной граж-
данской авиации (БАС) является 
ООО «Беспилотные авиационные 
системы» («БАС»). Сегодня у нее 

имеется не только собственный 
парк беспилотников, но и возмож-
ность адаптировать их функцио-
нал под задачи, которые перед 
ними ставятся.

В Якутии, к примеру, беспи-
лотники летают уже более трех 
лет. В 2021 году там миллио-
нами гектаров выгорала тайга, 
а сейчас дроны позволяют за-
метить и потушить очаги возго-
рания до того, как пожар рас-
пространится. Беспилотник с 
высоты 500 метров может дать 
детальную картинку с места ЧП: 
много ли там сухостоя, опилок 
и щепы, какими путями подо-
браться туда легче всего и др. 
На него установили специальное 
программное обеспечение, и те-
перь пожароопасные явления 
анализирует и «подсвечивает» 
искусственный интеллект. Одно-
временно в регионе проводят об-
учение специалистов по работе 
с беспилотниками.

Их число будет постепенно 
увеличиваться. В том числе по-
тому что это экономически вы-
годно. Стоимость летного часа 
вертолета Ми-8 для мониторинга 
пожарной ситуации - около 300 
тысяч рублей, «Суперкама» - 30 
- 50 тысяч рублей. К тому же бес-
пилотник «Диам 20» позволяет 
проводить мониторинг более 10 
часов.

ВИДИТ ДАЖЕ 
ПОД ЗЕМЛЕЙ

Один из самых универсальных 
беспилотников в России - ком-
плекс «Муха ZT30» от «Лаборато-
рии Будущего». Он может искать 
людей в лесу и под завалами, 
доставлять грузы, оповещать об 
опасности и даже спасать лю-
дей - сбрасывать им канат при 
эвакуации с высоты. Отличитель-
ная особенность дрона - способ-
ность «зависать» на месте для 
детальной съемки вблизи объек-
та. А видеокамера, дальномер и 
тепловизор сделали его особен-
но эффективным при выявлении 
скрытых пожаров в торфяниках.

В прошлом году в Свердловской 
области дрон обнаружил темпера-
турные аномалии под землей, что 
помогло специалистам опреде-
лить границы тлеющих торфяни-
ков и не дать огню уйти ни вширь, 
ни вглубь (выгорая, торф созда-
ет опасные воздушные карманы, 
которые неожиданно приводят к 
провалам в земле, выделяют ток-
сичный дым и уничтожают корни 
деревьев, что приводит к гибели 
лесов). Такие пожары незаметны, 
но крайне опасны.

Теперь этой и другим угрозам 
можно противостоять при помо-
щи беспилотников. Они помогут 
патрулировать лесные просторы, 
которые могут занимать огромные 
территории, и оперативно реаги-
ровать на все ЧП, которые могут 
навредить «легким планеты».

Умные решения 
для защиты лесов 
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Сотрудники МЧС 
запускают дрон 

во время тушения 
лесных пожаров 

в Ивановской области.

Квадрокоптер 
во время рейда 

по несанкционированному 
разжиганию костров 

в Егорьевске 
Московской области.

Как 
беспилотники 
помогают 
в борьбе с огнем



Россия
www.kp.ru8  31.10.2025 

Юлия СМИРНОВА

Бокал игристого на закате с видом на море - это ли не архетип 
идеального отдыха? Но только до тех пор, пока громче чаек не 
начинают орать русским и английским матом перебравшие «все 
включенных» коктейлей соседи. Может, они и спровоцировали 
тренд на отпуск без алкоголя? Если вообще это реальный тренд, 
а не уловка маркетинга. «КП» решила разобраться вместе с 
экспертами туристического рынка. Оказалось, что все не так 
однозначно.

Ну, за отпуск!

Я пью до дна, 
любуясь морем: 
что такое винный 
туризм и стоит ли 
его попробовать 
на вкус - на сайте
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Все включено 
(но не вино)

Исследуем тренд - отпуск без алкоголя.
Кто его выбирает и реально ли
на нем сэкономить?

Все - в бар
Отели «все включено» есть и на Черном море, и в Подмосковье.
- В России «все включено» без алкоголя скорее исключение, и 

таких очень мало, - признает Елизавета Тимошенко. - Встречают-
ся варианты, когда входят только некрепкие напитки (пиво, вино, 
игристое). Экономия по таким пакетам не будет существенной, так 
как алкоголь занимает порядка 20% от стоимости питания.

Один отель Тверской области отказался от «трезвого» «ол инклю-
зива»: выбирали его лишь 5% гостей. Да и то за ними не уследишь - 
встречались то ли хитрые, то ли расслабившиеся в отпуске: заплатили 
по безалкогольному тарифу, а сами - в бар. В общем, проще всем 
продавать реальное «все», а каждый сам решит, пить или не пить, 
рассудили отельеры.

А КАК У НАС?

- Сок 
виноградный, 
урожай 2005 

года, выдержан 
в дубовой 

бочке.

- А что это 
у вас 

в бутылке? 

И еще из личного 
опыта: Гоа, Индийский 
океан, йога-ретрит. Кок-
тейли там не предполага-
лись - не за тем приехали. 
Но никто не запрещал, 
можно было пройти пят-
надцать минут по пляжу 
до ближайшего бара. И 
я их прошла, да. Но не 
ради вина, а ради… аку-
лы в каком-то остром 
соусе. Ни рыбы, ни мя-
са у йогов-вегетарианцев 

тоже не было.
- Да, такие туры поль-

зуются спросом! Все 
больше людей заду-
мывается о детоксе во 
всех смыслах. Йога-
ретриты часто выби-
рают топ-менеджеры с 
накопившимся стрес-
сом, работники твор-
ческих профессий, да 
и все, имеющие время, 
средства и желание за-
ботиться о себе. Едут в 

Индию, Индо-
незию, Непал, 
Бутан, Камбод-
жу, Таиланд, 
Вьетнам, - рас-
сказал «КП» 
Андрей Под-
колзин. - Кто-
то уже занимает-
ся йогой дома, кто-то 
едет для того, чтобы на-
чать. И это не мода, йо-
га действительно вошла 
в жизнь многих росси-

ян уже давно. Из 
этой же серии - 
специализиро-
ванные аюрведи-
ческие отели и 
клиники Индии 

и Шри-Ланки, 
есть они также в 

Таиланде и на Ба-
ли. В целом люди ста-
ли больше заботиться о 
своем здоровье, и такие 
путешествия становятся 
более популярными.

Дело было в Омане. Теплым 
звездным вечером мы изучали 
соблазнительную коктейльную 
карту в кафе. А приглядевшись, 
поняли: написано-то не коктейли, 
а «моктейли»! В красивых бокалах, 
с креативной рецептурой, но - без 
градусов. В отелях Омана, спра-
ведливости ради, разрешены и 
настоящие коктейли.

Но не везде так. Есть места, где 
вам даже при желании никто не 
нальет. Эмират Шарджа в ОАЭ, 
например - и туда летают само-
леты из России, отдых пользуется 
спросом. В Шардже есть хитрость, 
напоминают в АТОР:

- Допускается алкоголь, приве-
зенный самими туристами, и его 
распитие в номере.

В набирающей попу-
лярности Саудовская 
Аравия алкоголь - аб-
солютное табу. И 
тем не менее: в 
этом году появи-
лись прямые рей-
сы из Москвы в Эр-

Рияд, столицу королевства, скоро 
откроются в Джидду на Красном 
море. Недавно в Москве презенто-
вали круизы саудовской компании. 
На лайнерах нет ни пива, ни вина, 
и с собой привозить запрещено. 
Круизы, кстати, не особо доро-
гие - 5 дней плавания из Джидды 
в Хургаду на 19-палубном лайнере 
стоят от S500 на человека (40 
тысяч рублей).

Значит, путешественники готовы 
к отпуску без бокала вина?

- Отсутствие алкоголя никак не 
сдерживает туристов, особенно 
в верхнем ценовом сегменте, к 

которому относится 
Сау довская Аравия. 
Более того, дискуссия 
о точечном снятии огра-
ничений на алкоголь по 

мальдивскому сцена-
рию отошла в коро-
левстве на задний 
план, - уверен Артур 

Мурадян. - Туда едут за 
интересным опытом, 
качественным серви-

сом, хорошими отелями. Отсут-
ствие алкоголя не воспринимается 
как недостаток. Большую долю 
путешествующих составляют жи-
тели республик Северного Кавка-
за и других регионов, где многие 
исповедуют ислам и воздержива-
ются от алкоголя. И у них круизы 
и туры на soft all inclusive очень 
популярны.

- В Саудовской Аравии в туристи-
ческую отрасль идут миллиардные 
вложения, на Красном море от-
строены отели самых роскошных 
брендов, - объясняет Андрей Под-
колзин, руководитель PR-отдела 
туроператора ITM group. - Страна 
обладает огромным потенциалом 
для конкуренции с ОАЭ и Оманом. 
Но, как это ни печально звучит 
(так как характеризует наших 
туристов), чтобы соперничать с 
ними по турпотоку, необходимо 
отменить запрет на алкоголь хо-
тя бы в курортных отелях. Но и 
сейчас благодаря прямым рейсам 
мы видим рост спроса на отдых в 
Саудовской Аравии на 15%.

Реалистичная и, я бы сказала, 
отрезвляющая цифра. Доля бро-
нирования безалкогольного «все 
включено»  - всего лишь 0,8% от 
всех туров в отели такого форма-
та (еще год назад - 1,2%). Такими 
данными с «КП» поделились спе-
циалисты туроператора «Русский 
экспресс». Мало того: некоторые 
крупные компании вообще пере-
стали предлагать «трезвый» all 
inclusive в Турции, признают в Ас-
социации туроператоров России. 
Пробовали, не пошло (именно в 
Турции, в Эмиратах и на Мальди-
вах - очень даже).

Это вовсе не значит, что «все 
включено» в Анталье отпускники 
выбирают исключительно 
ради безлимитного пива 
и виски. Дело в том, что 
разделить два вариан-
та  - all inclusive с алко-
голем и без - предлага-
ют далеко не все отели 
на массовых курортах. 
А если и предлагают, 
экономия выходит ми-
зерная. И даже непью-
щим туристам проще 
выбрать отель, который 
подходит по всем остальным па-
раметрам. И переплатить за себя 
и того парня, который потом будет 
петь под балконом.

- Безалкогольный «все включе-
но», он же soft all inclusive, - не та-
кое уж редкое явление. Во многих 
отелях безалкогольная концепция 
присутствует наряду с классиче-
ским all inclusive, - рассказал «КП» 
вице-президент АТОР Артур 
Мурадян, гендиректор тур-
компании Space Travel. - Среди 
туристов много людей, которые 
следят за своим здоровьем  - и 

либо полностью исключили ал-
коголь, либо в нем нет такой не-
обходимости, чтобы доплачивать 
за безлимитный доступ. Отели с 
безалкогольным «все включено» 
есть не только в «сухих» странах 
(как Саудовская Аравия) и Эмира-
тах (как Шарджа), но и в Турции. 
Особенно он актуален для гости-
ниц, где много гостей из арабских 
стран или Ирана. «Сухие» отели 
тише и спокойнее. Для многих 
туристов это важно.

- Безалкогольный вариант «все 
включено» выбирают в основном 
туристы, исповедующие ислам, 
а также те, кто придерживается 
здорового образа жизни, - говори 
аналитик туроператора «Рус-

ский Экспресс» Елиза-
вета Тимошенко.  - На 

Ближнем Востоке, к 
примеру, халяльные 
отели не предлагают 
алкоголь и могут быть 
даже дороже, чем 
обычные, так как у 
них мало конкурентов. 

Есть такие в Катаре, Бах-
рейне, а также в Марокко. 

На Мальдивах питание soft и 
lite (то есть не предполагающее 
спиртное) чаще встречается, 
наоборот, в бюджетных отелях. 
Разница между безалкогольным 
и классическим «все включено», 
как правило, - от $30 за человека 
за ночь. Чем дороже отель, тем 
больше разница. Для туристов, 
не употребляющих алкоголь, это 
привлекательно - позволяет сэко-
номить. В Турции некоторые отели 
дают две цены на «все включено» - 
с алкоголем и без. В Египте на 
Красном море нет безалкоголь-
ного all inclusive.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781

Реклама, 16+

Безалкогольный «ол инклюзив»

Детокса мне

Особенности национального отдыха

Покупайте
на shop.kp.ru!

А также в книжных
магазинах

и на маркет плейсах
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ОВЕН
Рожденных под 

знаком Овна в ноя-
бре ждут новые рабо-
чие встречи с кем-то из-
далека. 

Вероятно заключение вы-
годных договоров, особенно 
в две первые декады ноября. 
В третьей декаде проявите 
максимальное внимание к 
финансовым вопросам и ко 
всему, что происходит во-
круг вас. В этот период не 
слишком доверяйте новым 
знакомым.

ТЕЛЕЦ
Период принесет 

перемены в вопро-
сах, касающихся ин-
теллектуальной сферы. 
Ждите новых условий в ра-
боте. В деловой сфере назре-
ют важные перемены - это 
касается ваших отношений и 
с противниками, и с партне-
рами. Как никогда, берегите 
тех, кого любите. 

Ни в коем случае не ссорь-
тесь с теми, кто ошибся. 
В сложные моменты вас под-
держат старые друзья.

БЛИЗНЕЦЫ

В начале месяца 
удачное время для 
вопросов, связанных с 
творчеством, любовью, лич-
ными отношениями. В пер-
вую неделю будьте вниматель-
ными со всем, что связано с 
личными отношениями: по-
старайтесь не портить отно-
шения с теми, кто дорог. 

Во второй декаде возмож-
ны споры и с партнерами, и 
с противниками. В финан-
сах не будет проблем, но на 
службе прибавится проблем 
во второй половине ноября. 
Будьте внимательны к своему 
здоровью.

РАК
Хорошие возмож-

ности для укрепления 
своего авторитета. 

Финансово все благопо-
лучно. Даже трудности пойдут 
вам на пользу. 

Будут значительные перемены 
в работе - и это интересный пе-
риод, чтобы развить большую ак-
тивность. Сможете начать строи-
тельство. 

Не связывайтесь с людьми, 
которые кажутся вам хотя бы 
немного сомнительными, при-
ключения могут обернуться не-
приятностями.

ЛЕВ
В начале месяца вам 

во многом будут помо-
гать друзья, но в тече-
ние всего месяца вы и сами 
должны стать помощником для 
тех, кто дорог. 

Много интересных встреч, зна-
комств, которые вы оцените, во 
второй половине месяца. Активно 
пробивайте свои дела, проявляй-
те энергию, чтобы воплотить в 
жизнь ваши идеи. 

Не стойте на месте. Присмо-
трите за имуществом, особенно 
во второй половине ноября.

ДЕВА

Большую роль в 
этом месяце сыграют 
родственники, а также 
помощь друзей. 

Много времени посвятите обу-
чению детей. Направьте энергию 
на ремонт, на улучшение жилищ-
ных условий. 

Проблемы родных вам людей 
будут беспокоить во второй по-
ловине ноября. 

Постарайтесь не ошибаться с 
тем, что связано с контрактами, 
договорами, переговорами, в тре-
тьей декаде ноября.

ВЕСЫ
Период больших пе-

ремен. 
Новые люди войдут в 

ваш круг - появятся связи, необ-
ходимые для развития активной 
деятельности со второй недели 
ноября. 

На службе перемены - уйдет 
часть людей. Будьте внимательны 
к тому, что происходит вокруг вас 
в трудовом коллективе: вы можете 
оказаться в центре интриги. 

Возможны финансовые потери. 
Могут быть неудачные контракты, 
которые казались успешными, в 
третьей декаде. 

Тщательно проверяйте, куда 
вкладываете деньги. Удачный пе-
риод для любви.

СКОРПИОН
Ни в коем случае 

не рвите отношения 
с людьми, которые вас 
любят. 

Две первые декады месяца удач-
ны для договоров, контрактов - это 
принесет вам доходы. 

Будет период успеха, поддержки, 
радости.

Возможно, что люди не всегда 
понимают ваши шутки или на-
правление мышления - в третьей 
декаде постарайтесь из-за этого 
не испортить отношения с теми, 
кто вам дорог.

СТРЕЛЕЦ

Ваши идеи будут важ-
ны окружающим. Вы 
развиваете активную дея-
тельность. 

Помогайте другим людям. Во-
круг вас сконцентрируются ин-
триги - со второй половины ме-
сяца возможны перемены, кражи, 
потери. 

Будут поддерживать друзья. 
Будьте внимательны к вопросам 
здоровья - могут возникнуть труд-
ности в третьей декаде ноября.

ВОДОЛЕЙ

Весь месяц вы по-
святите своим друзьям, 
с которыми у вас совмест-
ные планы. 

Реализуйте и рабочие задачи, 
развивайте активную деятель-
ность. Могут быть препятствия 
от руководства, но коллеги вас 
поддержат. Работа принесет хоро-
ший доход, который сохранится и 
в перспективе. Пользуйтесь тем, 
что дает вам жизнь. 

Берегите любимых людей, се-
мья - это ваша главная опора.

РЫБЫ

Ноябрь полон пере-
мен, требующих повы-
шенных сил и внимания. 
Удачное время для развития ка-
рьеры. У вас будут новые пред-
ложения, что получит развитие 
и в декабре. Период для реализа-
ции планов, идей. В вашу жизнь 
войдут новые люди. Будьте очень 
внимательны к отношениям, ко-
торые завяжутся в третью декаду 
ноября. Не пускайте на самотек 
домашние дела в третьей декаде 
месяца.
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Ирина ВИКТОРОВА.

Покупайте 
на shop.kp.ru!

АО «ИД 
«Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 
1027739295781
Реклама, 16+

КОЗЕРОГ

Ноябрь наполнен 
переменами вдали от 
дома.

Будьте внимательны с теми, с 
кем работаете. Вам предложат 
новую деятельность - постарай-
тесь не брать на себя больше, чем 
можете выполнить, потому что 
со стороны начальства это этап 
важной проверки. 

За спиной много сплетен. Пере-
мены коснутся отношений с кол-
легами. Зато родные люди проч-
но вас поддерживают. В будущем 
все, что связано с родными, вам 
здорово поможет.

Тамара ГЛОБА:

В ноябре к Ракам 
и Водолеям 
придут деньги, 
а к Весам - любовь

Звезды говорят

Знаменитый астролог 
опубликовала в соцсетях 
прогноз на ближайший месяц. 
Мы выбрали самое важное.
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Здоровый образ жизни целой страны
Александра БУДАЕВА

БУДУЩЕЕ ДЕРЖАВЫ
Развитие детско-юношеского спорта - од-

на из важных задач государственной про-
граммы «Спорт России».

Этой теме будет посвящен Совет прези-
дента по спорту, который состоится в рам-
ках международного спортивного форума 
«Россия - спортивная держава». Форум, 
проходящий с 5 по 7 ноября в Самаре, был 
учрежден указом президента в 2009 году. В 
нем принимают участие представители ор-
ганов государственной власти, спортивных 
объединений, олимпийские чемпионы, экс-
перты спортивной индустрии и другие. Тра-
диционно на форуме обсуждаются ключевые 
вопросы развития спорта как в России, так 
и на международной арене.

ГЛОБАЛЬНЫЕ ЦЕЛИ
В последние годы ведется большая работа 

по развитию спорта, в частности детского. 
В стране увеличивают число спортивных 

объектов, в том числе в небольших населен-
ных пунктах в отдаленных регионах. С 2019 
года при господдержке построили около 
500 спортивных объектов и 220 умных 
спортивных площадок. А с этого года 
по поручению президента в регионах 
намерены возводить не менее 350 
спорткомплексов в год.

К 2030 году 70% россиян будут 
заниматься спортом - такая глобаль-
ная цель стоит перед государственной 
программой «Спорт России». Сейчас 
физическими активностями охвачено уже 
60,3% населения. 

Портал «Госуслуги» значительно облегчил 
жизнь родителям: записать ребенка в спор-
тивные секции можно онлайн. Как результат 
- 9 из 10 детей в России сегодня регулярно 
занимаются физкультурой и спортом, а это 
24,2 млн ребят в возрасте до 18 лет. Со-
временным оборудованием обеспечивает 
Министерство спорта России - на эти цели 
ежегодно выделяется 1,27 млрд рублей.

Важная статья расходов из этой суммы - 
подготовка специалистов, которые будут ра-
ботать с детьми, ведь они - главный источник 
пополнения нашего спортивного резерва. 
Сейчас система подготовки будущих чем-
пионов включает 4,5 тысячи организаций, 
в которых занимается более 2 млн детей 
под руководством 88 тысяч тренеров. И 
чтобы у детей были равные возможности 
вне зависимости от того, где они живут, в 
этом году в Центральной России и на Даль-
нем Востоке в пилотном режиме запустили 
программу «Земский тренер». С 2026 го-
да она будет действовать по всей стране.  

Условия программы предусматривают вы-
платы в размере 1 млн рублей (2 млн - для 
Дальневосточного федерального округа и 
новых регионов) за переезд профессиональ-
ных тренеров в села и города с населением 
до 50 тысяч человек.

ВАЖНАЯ ЗАДАЧА
Студенческий спорт также претерпева-

ет изменения. Примерно 4 млн учеников 
колледжей и вузов регулярно занимаются 
спортом, однако лишь 1% из них - это про-
фессиональные спортсмены.

Чтобы переломить ситуацию, было ре-
шено воссоздать студенческое общество 
«Буревестник», которое еще полвека назад 
объединяло все вузы и техникумы страны и 
помогало растить спортсменов различных 
разрядов.

Созданы уже 33 студенческие лиги по 
разным видам спорта, которые за год прово-
дят до 80 мероприятий. В будущем на базах 
вузов появятся спортклубы, в регионах -  

межвузовские центры,  
и постепенно студенческий спорт охватит 
максимально возможное количество моло-
дых людей.

Первые результаты работы в этом направ-
лении уже есть. Например, в зимних и лет-
них универсиадах за прошлый год приняли 
участие более 3 тысяч человек из 200 вузов 
и 58 субъектов. А этим летом впервые за 6 
лет ребята из России выступили на Всемир-
ных студенческих играх, которые проходили 
в Германии, и завоевали там 16 медалей.

БОНУСЫ ЗА АКТИВНОСТЬ
Возрожден и Всероссийский 

физкультурно-спортивный комплекс «Го-
тов к труду и обороне» (ВФСК ГТО), ко-
торый, кроме заветного знака отличия  

за выполнение нормативов, дает дополни-
тельные баллы при поступлении в вузы, пре-
мии на работе и повышенные стипендии во 
время учебы и др.

Проект начали возрождать в 2014 году, 
и сегодня к нему присоединились 24 млн 
человек: самому младшему участнику 6 
лет, самому старшему - 101 год. Только в 
прошлом году знаки отличия ГТО получили 
2,7 млн человек.

В этом году тем, кто выполнил нормати-
вы, дали возможность получить налоговый 
вычет - у работодателя в течение года или 
самостоятельно через «Личный кабинет на-
логоплательщика для физических лиц».

А ЧТО ЕЩЕ

• Важное направление государственной программы «Спорт России» - это раз-
витие адаптивного спорта для людей с ограниченными возможностями здоровья, 
реабилитация и социальная адаптация ветеранов и участников СВО. 

• По государственной программе «Спорт России» проходят спортивно-массовые 
мероприятия по всей стране. Это как всем известные «Лыжня России», «День физ-
культурника», «Кросс нации» и «Кожаный мяч», так и новые - например, «Кубок За-
щитников Отечества», для ветеранов с ограниченными возможностями здоровья. 
В них участвуют миллионы людей из всех регионов.

• С 2021 года в России проводится Всероссийский конкурс спортивных проектов 
«Ты в игре», его цель - поддержать яркие инициативы, направленные на вовлечение 
россиян в занятия спортом. Победители получают денежные призы на развитие 
своих проектов. За пять сезонов в конкурсе приняли участие более 21 тысячи 
проектов со всей страны. Старт 6-го сезона запланирован на осень 2025 года,  
подробности - на сайте тывигре.рф.
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9 из 10 детей в стране 
регулярно занимаются 

физкультурой и спортом.

ЭТО ВАЖНО!

Как получить 
налоговый вычет

Налоговый вычет за занятия спортом могут получить 
те, кто официально трудоустроен. 
Для этого нужно, чтобы спортзал 
или фитнес-клуб, где занимает-
ся человек, был включен в пере-
чень Минспорта РФ. Вычет можно 
оформить как на себя, так и на 
своих детей, причем в возрасте 
до 24 лет, если они учатся очно 
в аккредитованных колледжах и 
вузах.

три шага:

1 В налоговой инспекции по месту жительства. Тог-
да нужно будет заполнить и предоставить туда 

налоговую декларацию по форме 3-НДФЛ, копию дого-
вора на оказание физкультурно-оздоровительных услуг 
и кассовый чек.

2 У работодателя. Нужен комплект документов 
(копия договора на оказание физкультурно-

оздоровительных услуг и кассовый чек) и заявление в 
налоговый орган по месту жительства на получение уве-
домления о праве на социальный налоговый вычет. Такое 
уведомление получают по истечении 30 календарных дней, 
приносят работодателю, оно является основанием для 
того, чтобы НДФЛ не удерживался из зарплаты.

3 Через «Личный кабинет налогоплательщика для 
физических лиц». Получить доступ туда можно 

через сайт ФНС или через онлайн-приложение. В таком 
случае справку 3-НДФЛ и пакет документов предостав-
лять не надо.

В России появляется все больше возможностей для занятий спортом.

 
Чтобы 

потренироваться 
сегодня, порой 

достаточно  
просто выйти  
в ближайший 

парк.
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Ольга СКОРОБОГАТОВА

Начать с названия. Ну кто же 
не помнит сериал с очень по-
хожим названием - «Отчаянные 
домохозяйки», который так лю-
били женщины по всему миру. 
А первое, на что точно упадет 
в книге женский взгляд, вот эти 
слова: «Посвящается моей же-
не, первому дегустатору всех мо-
их кулинарных экспериментов».

И этот крохотный бегемотик 
Иннокентий, который то и дело 
попадается на страницах,  - ну 
как тут не умилиться?

А история с любимыми мака-
ронами Софи Лорен, кото-
рые долгие годы помогали 
знаменитой актрисе под-
держивать идеальную 
форму? Это же мечта 
любой женщины.

При этом главный 
герой книги  - муж-
чина. Который много 
времени проводит у пли-
ты и, похоже, получает от 
этого немалое удовольствие. 
А как мы, женщины, знаем: 
мужчина на кухне - это чер-
товски сексуально. Сам автор 
к этому утверждению относит-
ся скептически (я у него специ-
ально спросила) и считает, что 
таким образом женщины просто 

незаметно переложили часть до-
машней работы на мужчин.

Но, к счастью, есть мужчины, 
которые вовсе не против тако-
го положения дел. И чувствуют 
себя на кухне вполне уверенно, 
если судить по этой книге.

При этом надо обратить 
внимание на некоторые нюан-
сы. Это не сборник рецептов 
в привычном понимании - с та-
блицами, граммами и миллили-
трами. Сам автор объясняет 
это так: «Я сознательно из-
бегаю рецептов, где все за-
вязано на цифрах. Иногда на 

глазок получается даже 
интереснее. И во-

обще - на кухне, 
как и в жизни 

в целом, немного импровиза-
ции не помешает».

А вот и пример такой импрови-
зации: ирландское рагу обычно 
готовят на темном ирландском 
пиве. А если заменить его похо-
жим по цвету нашим квасом? За-
меняем, получаем отличный ре-
зультат - то же самое ирландское 
рагу, но с русским привкусом.

В книге четыре раздела: «Хо-
лодное», «Горячее», «Сладкое» 
и самый, пожалуй, забавный с на-
званием «И немного почудить». 
Вот уж где самые нестандартные 
рецепты: грибы из картофельно-
го пюре и морские гребешки из 
грибов, бекон из рисовой бумаги 
и омлет из страусиного яйца, 
бутерброды из цветной капусты 

и пицца из баклажана, бурге-
ры из шампиньонов и розы 
из картошки. Так и хочется 
что-то из этого приготовить 
своими руками.

А получится? Может, автор 
это все выдумал? Должно 
получиться. Все фото в этой 
книге (а их много, и они кра-
сивые) сделаны с натуры: 
это именно то, что отчаян-
ный домохозяин приготовил 
своими руками на своей 
кухне, сфотографировал 
и решил предъявить вам 
в качестве вещественных 
доказательств.

Ну и еще пару слов 
о том, как это все на-
писано. Хороший живой 
язык, без пошлостей 
вроде «каждый рецепт - 
это частичка моей души». Тут 
каждый рецепт - это забав-
ная история, в результате 
которой на свет появилось 
новое блюдо.

Судя по всему, автор доволь-
но весело проводит время на 
кухне, о чем и постарался рас-
сказать в  этой книге. И  вас 
к этому же призывает. Радуй-
тесь жизни, открывайте для се-
бя новые блюда, фантазируйте. 
Отчаянный домохозяин всегда 
готов помочь.

Эту и другие 
книги 

вы можете 
купить 

на shop.kp.ru.
АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781
Реклама 16+Ле
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С виду - 
бургер. 

А на самом деле - 
мини-закуска, 

где вместо 
булок шляпки 
шампиньонов.

Софи Лорен ела 
и нам велела. Оказывается, 

не вся паста вредна 
для женской фигуры.

Книжная полка

На кухне, как и в жизни, немного 
импровизации не помешает
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Судя по всему, 
этот отчаянный 
домохозяин большой 
хитрец и неплохой 
знаток женской 
психологии.
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Окончание. Начало < стр. 1.

Изначально комедийный талант По-
пова телезрители оценили, когда он 
стал резидентом шоу Comedy Club. 
Именно там его приметили продю- 
серы и позвали сниматься в сериалах.

РАБОТАЛ ДО ПОСЛЕДНЕГО, 
ЧТОБЫ СЕМЬЯ НЕ НУЖДАЛАСЬ

После успеха «Полицейского с Руб-
левки» актер много снимался, жил 
активной жизнью. Хорошо зараба-
тывал. А октябре 2018-го у него слу-
чился приступ. «Тело стало дергаться, 

как при эпилептическом 
припадке», - вспоминал 
Попов. Он потерял со-
знание, а когда очнулся, 
увидел рядом с крова-
тью врача и напуганную 
беременную жену. МРТ 
показало опухоль в 
височно-лобной доле.

Попов рассказывал, 
как лечился: «Было про-
сто образование. Что 
это - «добро» или «зло», 
можно было узнать по-
сле операции». В итоге 
актера прооперирова-
ли в Германии. Опера-
ция стоила €55 тыс., по 

тогдашнему курсу 5 
млн рублей. Попов 
потратил все соб-
ственные сбереже-
ния, плюс помогли 
друзья-коллеги. Ро-
ман к тому момен-
ту как раз закончил 
съемки в очередной 
части популярно-
го сериала. Попову 
удалили опухоль и 
поставили диагноз: 
астроцитома 3-й сте-
пени злокачествен-
ности.

Актер старался со-
хранять оптимизм: 
«Здоровую иронию 

я не растерял. Частично благо-
даря чувству юмора я свою бо-
лезнь и победил…» После опера-
ции прошел «химию». Супруга 
артиста Юлия тогда ждала их 
треть его ребенка.

Лечение прошло успешно. 
«Я - чистый!» - рассказывал 
коллегам Попов. Он вернулся 
к привычной жизни и работе. 
Последнее обследование про-
шел накануне 2025 года. Отра-
портовал жене: все супер! 

Но в конце мая болезнь вер-
нулась. У него опять случился 
приступ, похожий на эпилепти-
ческий. «Звоночки» были и неделями 
раньше (стал хуже видеть, повысилась 
утомляемость), артист списал это на 
возраст и плотный график Обследова-
ние подтвердило - опухоль, рецидив, 
осложнения. Опухоль неоперабельна.

В июне и июле Роман, несмотря на 
болезнь, продолжил съемки - хотел 
успеть заработать деньги для семьи. 
Совсем плохо стало в августе. «Одним 
глазом он не видит. Вторым глазом 
видит фрагментарно. Опухоль с ле-
вой стороны, отнимается постепенно 
правая сторона - он хуже чувствует 
руку...» - сообщала жена. Актер про-
ходил химиотерапию уже в Москве и 
был настроен оптимистично: «Буду 
держать в курсе своих боев.  Очень хо-
чется работать, очень хочется жить...»

Но на этот раз опухоль была бо-
лее агрессивной. В ок тябре ему стало 
хуже, начались осложнения - в том 
числе открылась прободная язва ки-
шечника, была проведена операция. 
Однако организм Романа не спра-
вился - он впал в кому и скончался 
в больнице. Кстати, от онкологиче-
ского заболевания умер и его отец.

ФИЛЬМЫ С НИМ ПРОДОЛЖАТ 
ВЫХОДИТЬ

21 сентября Роман и Юлия отметили 
18 лет со дня свадьбы. У них трое де-
тей: сыну 14 лет, старшей дочери - 12, 
младшей - 7. До брака Юлия работала 
телеведущей, но потом оставила карье-
ру. Осенью жена Попова выставила на 
продажу их дом, но продать его не уда-
лось. По слухам, нужны были деньги 
на дорогое обезболивающее. Лечение 
актер проходил в частной клинике.

После смерти артиста продолжат вы-
ходить фильмы с его участием. Скоро 
премьера сериала «Большой человек» 
16+, где у Попова главная роль - он 
играет айтишника, который решает 
похудеть ради одной красотки. В ноя-
бре в прокат выходит фильм «Письмо 
Деду Морозу» (6+), там у Романа эпи-
зодическая, но яркая роль. В производ-
стве значатся еще несколько проектов 
с его участием.

P.S.Прощание с Романом Поповым 
состоится 1 ноября в траур-

ном зале ЦКБ №1 (ул. Маршала Тимо-
шенко, 25) с 11.00 до 13.00 (мск).

Ирина ВИКТОРОВА.
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Не стало Мухича - актера Романа Попова:

«Он не сдавался и победил в первом раунде. 
Но болезнь вернулась»

Роман и Юлия прожили вместе 
18 лет, у них трое детей.
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...и фильм «Несвятая Валентина» 
(покажут в феврале).

Два еще 
не вышедших проекта 

с Поповым: сериал 
«Большой человек» 

(скоро на ТНТ)...
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 � СООБЩАЕМ ПОДРОБНОСТИ

Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
(«КП» - Санкт-Петербург»)

Похитители футболиста 
Андрея Мостового 
думали, что «берут» 
наркодилера.

Звезда «Зенита» Андрей Мосто-
вой отходит от попытки похищения 
и просит за него не волноваться. 
Тем временем следствие задержало 
группу студентов, которые пытались 
затолкать футболиста в мини-фургон 
и вымогать у него деньги. Всем по 19 
- 20 лет, учатся в вузах и колледжах. 
А еще пропадают в спортзалах - в 
соцсетях выглядят соответствующе, 
таких в интернете называют «спор-
тиками». «КП» узнала, что участники 
схемы говорили на допросе.

Лидером группы горе-
похитителей следствие видит 
19-летнего Степана М. Он студент, 
женат, имеет маленького ребенка. 
Благодаря крепкому телосложе-
нию подрабатывал охранником. На 
допросе жаловался, что так бы и 
жил дальше, если бы не анонимный 
куратор из Telegram под именем 
Сатанист, который списался с ним 
в середине сентября и предложил 
подработку.

- Я не знаю, кто это. Он пред-
ложил мне организовать похище-
ние человека, - уверял на допро-
се. - Сказал, что в случае успеха 
даст по 5 миллионов рублей мне 
и каждому, кто будет в схеме. Я 
согласился.

Студент недолго искал помощ-
ников - позвал «друзей по инте-
ресам». Итого «спортиков» стало 
пятеро. Но есть нюанс. Степан 
солгал: сказал, что они соверша-

ют якобы благое дело, готовятся 
к похищению некоего наркодиле-
ра, который травит детей по всему 
городу и не будет жаловаться в 
полицию. Кроме того, если верить 
сказанному на допросах остальной 
четверкой, обещал им за работу 
лишь по миллиону. Кстати, сам он 
при этом в «акции» непосредствен-
но не участвовал: давал указания 
на безопасном расстоянии, из сво-
ей квартиры.

- Мы закупили черные маски, 
перцовые баллончики, наручники. 
Степан дал нам пневматический 
пистолет и кобуру, поддельное удо-
стоверение силовиков, а также 
оформил на себя мини-фургон и 
координировал по телефону на-
ши действия, - рассказал один из 
четверки исполнителей.

Много сил - ума не надо: о лично-
сти жертвы товарищи не думали. 
За час до нападения на Мостового 
смеялись в фургоне, надевая на-
ручники друга на друга. В это же 
время получили наводку на «Ге-
лендваген» футболиста и описание 
внешности жертвы. Напомним, по-
лузащитник «Зенита» в тот момент 
выходил из элитного продуктового 
с другом, хоккеистом Александром 
Гракуном. Квартет лжеоператив-
ников выскочил из машины, ткнул 
ксивой в лицо Мостовому и пота-

щил в машину. Что было дальше - 
уже история: приятель-хоккеист 
отбил игрока, и тот за пару секунд 
улетел с места происшествия, а 
похитители скрылись.

Ровно на том же месте у элит-
ного продуктового магазина на 
Вязовой через двое суток новой 
жертвой «спортиков» стал 50-лет-
ний зять депутата Госдумы Вячес-
лава Макарова. Мужчину катали 
по Крестовскому острову в на-
ручниках, приставив пистолет ко 
лбу. Требовали 10 млн рублей, но 
тот нашел и перевел на счета Сата-
ниста только 210 тысяч. Сразу же 
после этого автомобиль останови-
ли инспекторы ГАИ (похитителей 
выслеживали по ориентировкам 
после заявления Мостового), на 
место приехали и сотрудники МВД, 
СК и ФСБ.

Степана и его троих друзей от-
правили в СИЗО. На избрании ме-
ры пресечения родственники пар-
ней плакали и спрашивали, зачем 
отпрыски ввязались в это дело…

Видео момента 
нападения 
на Мостового - 
на сайте KP.RU
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Степан (второй справа) и троица его друзей в суде 
при избрании меры пресечения. Пятый тоже задержан 
(такое же заседание по нему состоится в другом суде 

по месту прописки).

Студенты-
разбойники
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Александра ЗАЙЦЕВА

Столкнувшись с изме-
ной, большинство жен-
щин мучается вопросом: 
почему, что со мной не 
так?! Многие бросают-
ся спешно менять себя: 
бегут в салоны красоты, 
срочно обрезают юбки до 
длины мини, накупают во-
рох кружевного белья, запи-
сываются на болезненные и до-
рогие косметические процедуры или 
качают в спортзалах попу…

Успокойтесь, все с вами так. Дело не 
в вас, а в вашем мужчине, хором твердят 
в соцсетях те женщины, которые такой 
опыт давно пережили и успели проана-
лизировать. Есть типажи, которые просто 
неспособны хранить верность. Перелопа-
тив этот коллективный опыт в соцсетях, 
таких можно насчитать примерно шесть. 
Если вы на какой-то из них нарвались, 
дальше выбор за вами: пытаться выстроить 
с ними отношения или посвятить жизнь 
поискам идеала, который не изменяет.

Мужчина и женщина
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По велению 
нижней 
чакры

6 типов 
мужчин-

изменщиков. 

Любовь нечаянно 
нагрянет: 
Тимур Родригез, 
Евгений Цыганов, Михаил 
Галустян и другие звезды, 
оставившие семьи ради 
новых отношений

«Настоящий 
полковник»

Тот герой, о котором мечтают 
все женщины: каменная стена, 
Мужчина Мужчинович. Решает 
все ваши проблемы, доминиру-
ет в любой компании, решения 
принимает быстро, силен, смел, 
умеет хорошо зарабатывать в лю-
бых условиях. Увы, его обаяние 
притягивает не только вас.

Настя:
Мой Игорь до меня был женат 

дважды. Когда мы встретились, 
я не поверила, что такие мужчины 
вообще существуют. Он может 
и умеет все. Дома всегда гости, 
всегда весело. Я не работаю. Игорь 
внимателен и заботлив. Но пря-
мым текстом заявляет: «У муж-
чин и женщин разная физиология 
и разные потребности. С теми, 
кто этого не понимает, я расста-
юсь». Разумеется, мне гулять 
запрещено, право на это он 
выписал только себе одному.

Сын 
изменщика

Даша:
У меня золотая свекровь, мы с ней как 

подружки. Сколько загулов она прощала 
своему мужу - собьешься со счета. Свекор 
до сих пор живет по принципу «я муж-
чина, значит, имею 
право». И я с ужасом 
вижу, как мой муж 
во многом копирует 
его поведение. Не хочу 
себя накручивать, но 
часто ловлю его взгля-
ды на других женщин. 
А главное, он изменил 
мне прямо перед свадь-
бой. Мама и свекровь 
тогда хором уговори-
ли меня, что это глу-
пость, которую нужно 
забыть: мол, перебе-
сился в последний раз, 
теперь станет другим. 
Но тогда я еще не знала 
про свекра и его приклю-
чения.

Большой 
ребенок

Оксана:
Мы скандалили с моим парнем из-

за его измен до тех пор, пока я не 
поняла: ему просто мало одной жен-
щины. Такая физиология, всегда вы-
ходит на первый план. Он не особо 
блещет в своем офисе, мог бы луч-
ше. Не старается заработать. Всем 
увлекается, но любое хобби быстро 
ему надоедает, кроме женщин. При 
виде новой симпатичной мордашки 
и фигурки загорается и сделает все, 
чтоб добиться. Реагирует, как ре-
бенок на новую игрушку: хочу, и всё 
тут! А ведь ему давно не 20 и даже 
не 30. И все еще живет по велению 
нижней чакры.

Подкаблучник 
Казалось бы, ну этот-то 

куда? Весь такой домашний, 
ручной, полностью зависит от 
жены… Но именно такая зави-
симость толкает его налево, на-
право и вообще в любую сторо-
ну, где он внезапно ощутит себя 
другим человеком.

Аня:
Я была уверена, что уж мой-

то Саня никогда и ни за что! Мы 
17 лет женаты, сын в 8-м классе. 
Я мама и для него, и для мужа, ко-
торый без меня ни одно решение не 
в состоянии принять. Он изменил 

мне тихо, как мышонок, и тут 
же вернулся в семью. И снова 
послушный муж, идеальный 
отец, все доходы до копейки 

в дом. Я бы и не узнала, если бы 
его «девушка» - мастер мужской 

стрижки из парикмахерской в со-
седнем доме - не заявилась ко мне 
с криком, что Саша - мужчина 
с большой буквы, а я его задави-
ла. Что он яркий, талантливый, 
решительный, веселый, щедрый. 
Это она точно про моего мужа?!

У подруги ситуация еще смеш-
нее: муж зависал на сайтах зна-
комств, в профиле 

написал, что 
не женат, 
что хорошо 
зарабаты-
вает. На 
самом деле 
его зарпла-
ты хватает 
только ему 
на еду, лет 
ему много, 
на вид не-
заметный. 
Вот теперь 
на  пару 
с подругой 
не знаем, 
то ли хохо-
тать, то ли 
плакать.

 «Ален Делон»
С этим типажом хоть раз 

в жизни сталкивается любая жен-

щина. Он красив и знает это. По 

сути, влюблен в самого себя и про-

фессионально занят сбором трофе-

ев. Измен не скрывает.
Алена:
Я знала, что до меня у мужа были 

десятки женщин. Но, как и все эти 

дурочки, не устояла перед его внеш-

ностью. Как и все они, думала: уж 

я-то этот лед растоплю, отогрею, 

сделаю другим… Муж настоял на 

гостевом браке, я даже на это со-

гласилась! Нечего там отогревать, 

он попросту коллекционирует свои 

измены.

На грани
Кристина:

Мой муж даже не пытался скры-вать свои сексуальные победы. Больше того, изменял демонстра-тивно, чтоб узнал весь мир и осо-бенно я. Оставлял на видном месте телефон, чтоб я могла прочитать его переписку с этими девицами. Мог забыть в кармане чье-то кру-жевное белье. Я выходила замуж по огромной симпатии, мне хотелось строить семью именно с ним. Мы неплохо ладили, он полностью меня обеспечивал. Пока я не сообразила, что такая демонстрация мне других своих женщин - это уже больше, чем загул, тут пахнет психиатрией.
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Кирилл СЕРОВ

На завершившемся в 
Чили чемпионате мира 
по велоспорту на треке 
россиянка Яна Бурлако-
ва завоевала серебро и 
рассказала, какое дав-
ление она испытывала 
со стороны соперниц и 
болельщиков.

«Я ЧИСТЫЙ 
СПРИНТЕР»

- Яна, поздравляем 
вас пусть и с серебряной 
медалью в гите на 1000 
метров. В прошлом году 
была золотая, но и дис-
танция была короче - 
500 м. Почему ее увели-
чили вдвое?

- Все стремятся к 
равноправию, вот и 
сделали дистанцию, 
как у мужчин. Я этому 
не очень рада, конеч-
но. У меня есть хоро-
ший старт, взрывная 

мощность. Из-
за этого очень 
хорошо полу-
чалась именно 
эта дистанция - 
500 метров с ме-
ста. Мы с трене-
ром посмотрели, 
что и сейчас пер-
вые 500 метров с 
места я выиграла 
у всех. Получает-
ся, титул чемпи-
онки мира под-
твердила именно 
на этой дистан-
ции.

- Козни против 
наших спортсме-
нов во всех ви-
дах спорта… А 
какую скорость 
вы максимально 
развиваете на треке?

- В разных дисципли-
нах по-разному, около 
70 км/ч.

- Это быстрее, чем раз-
решенная скорость в го-

роде... Вы на шоссе тре-
нируетесь?

- Шоссе я в принципе 
не люблю... Я с рожде-
ния чистый спринтер, и 
все, что дольше получа-
са, для меня уже стресс. 

Я привыкла к размин-
ке 20 минут, плюс 10 
минут я еще добавлю. 
Потом мне становится 
скучно. Я думаю, чем 
можно заниматься по 
два часа на шоссе? Я 
уже обо всем за полча-
са подумала.

- Сколько гит длится? 
Минуту?

- Да. Это самая длин-
ная моя дистанция (3,5 
круга по 250 м. - Авт.).

- А спринт?
- Спринт - три круга, 

750 метров.

«У НАС ОПАСНЫЙ 
ВИД СПОРТА»

- Вы, кстати, един-
ственная в нашей ко-
манде, у кого был опыт 
чемпионата мира. А на-
ши дебютанты Валерия 
Валгонен и Никита Ки-
рильцев упали и сильно 
травмировались. Это не-
достаток опыта?

- Нет, это просто сте-
чение обстоятельств. 
Много кто падал на 
этом чемпионате. Так 
происходит всегда. У 
нас достаточно опасный 
вид спорта.

- У вас были сильные 
падения?

- Падала сильно, на 
большой скорости, и с 
виража я падала. Кости 
у меня крепкие, поэтому 
все хорошо.

- Валерия сломала 
ключицу. Что с ней сей-
час?

- Ей там сразу же сде-
лали операцию. Все бы-
ли в восторге от чилий-
ской больницы. Теперь 
уже будет наблюдаться 
в России.

- А что с Никитой?
- Когда к нам в кабин-

ку принесли его каску и 
туфли, мы очень испуга-
лись, так как каска была 
сломана пополам. Его 
отвезли в чилийскую 
больницу. Оказалось - 
сотрясение мозга. Дня 
два, наверное, вялый 
походил. Пришел в се-
бя, все отлично.

- У вас могла быть вто-
рая медаль, в спринте, но 
вы в заезде за третье ме-
сто проиграли своей под-
руге по команде Алине 
Лысенко. Красивая была 
дуэль. А потом вы ехали 
круг почета, взявшись за 
руки. Вы на нее не оби-
делись, что она отняла у 
вас медаль?

- Нет, это спорт. Се-
годня ты сильнее, завтра 
я сильнее. Мы понима-
ем, что не будь одной из 
нас, то не было бы таких 
результатов на мировой 
арене.

ДРУЗЬЯ-ВРАГИ
- Как сейчас относятся 

к русским спортсменам в 
велоспорте?

- В принципе откры-
той агрессии ни от ко-
го нет. Но был момент, 
когда я выбила британ-
скую спортсменку в 
спринте. И наткнулась 
на пост в соцсетях о том, 
что я такая плохая, как 
я могла выбить такую 
спортсменку, без нее 
теперь финал вообще 
неинтересно смотреть. 
И вообще российских 
спортсменов не долж-
но быть на гонках. Я 
не знаю, кто это писал, 
но такое я видела. Был 
еще момент, когда в по-
следний день, в кейрине 
(один из видов гонок на 
треке), я случайно на-
рушила правила про-
тив голландской спор-
тсменки. Я это поняла 
в моменте и сразу изви-
нилась во время заезда. 

Не знаю, услышала она 
или нет, но после за-
езда я решила подойти 
к ней, извиниться еще 
раз. Я подхожу, про-
тягиваю руку, говорю: 
«Извини, пожалуйста, 
я не специально». Она 
говорит: «Все хорошо, 
не переживай». Но ру-
ку мне не протянула. Не 
знаю, что это было. Мо-
жет, она растерялась, не 
увидела, но ситуация 
была такая.

- Вашего мужа - вело-
сипедиста Данилу Бур-
лакова в прошлом году 
не допустили до между-
народных стартов. А сей-
час?

- Нет, решение не ме-
нялось, он не подавал 
на нейтральный статус 
еще раз, пока находится 
в черном списке.

- Потому что он воен-
нослужащий?

- Нет, он не военнос-
лужащий, никак к это-
му не относится. Изна-
чально ему сказали, что 
он служил в армии. Он 
объяснял, что у нас все 
мужчины служат. Но 
почему-то для них это 
не было аргументом. У 
него попросили справ-
ку о том, что он не во-
еннослужащий. Таких 
справок нет. Просто их 
не существует. Это как 
попросить справку, что 
вы не собака.

Сейчас Данила про-
должает тренироваться 
и выступать. Буквально 
позавчера он стал чем-
пионом России.

- Передайте и ему наши 
поздравления.

- Обязательно.

Все 
новости 
спорта - 

на KP.RU/
SPORTS

                    Спорт

«Когда я выбила 
англичанку, написали, 
что русских здесь 
быть не должно»

Бурлакова (слева) считается королевой старта, 
а там попробуй догони...
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Наша Яна 
на чемпионате 
мира выиграла 
серебро в новой 
дисциплине - 
гит на 1 км.
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полянка
Листья жёлтые 

над городом кружатся

Помоги букашке проползти по листу до ветки.

Найди элементы, которыми каждый ёж 
отличается от других.

Зачеркни повторяющиеся капельки-буквы 
и составь слово из оставшихся букв.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Новогоднее желание на 
листочке  - для слабаков. 
За 5 минут до полуночи на-
пишите свое желание на 
заборе и подожгите, а пе-
пел съешьте. Важно успеть 
сожрать забор, пока бьют 
куранты!

�  �  �
Если бы не колесико 

на мышке, у многих во-
обще не было бы ни-
какой физической на-
грузки.

�  �  �
Женщины сначала ищут 

мужчину, чтобы быть за ним 
как за каменной стеной, а 
потом начинают долбить 
эту стену своим перфора-
тором…

�  �  �
Пока я не застала му-

жа с любовницей, я свя-
то верила в то, что нель-
зя бить лежачих, голых 
и ногами…

 типов мужчин-
изменщиков < стр. 13.

�  �  �
Старушка решила соста-

вить завещание. Позвала 
адвоката и говорит:

- Все свое состояние я 
оставляю внукам.

Адвокат спрашивает:
- А сколько у вас внуков?
- Да пока ни одного, но 

надо же детей как-то сти-
мулировать!

�  �  �
«Безграмотные 

извращенцы!» -
Ворчит, нахмурившись, 

волчок.
Идет в уборную, кусает

бачок.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Какую «резину» бюрократы 
тянут? 7. Оппонент безде-
лья. 8. «Черти в аду мучи-
тельно завидуют, наблюдая 
иезуитскую ..., с какой 
люди умеют порочить друг 
друга». 9. Натуральная ... 
для теплого свитера. 10. 
Противовес бума. 13. Что 
напоминал Эдем? 14. Что 
изображает картина Ива-
на Айвазовского «Девятый 
вал»? 15. Поездка с пронон-
сом. 16. Развлечение для 
всадников с клюшками. 18. 
Какой агат на зебру похож? 
19. Гибрид черной сморо-
дины и крыжовника. 21. 
Буква кириллицы. 23. Как 
кадет, так и суворовец. 26. 
Тепловой. 27. Сотрудник по 
временному контракту. 28. 
Стригун, но не жеребенок.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ру-
дольф эпохи «немого кино». 
2. «Лучший подарок» буду-
щему инженеру. 3. Стихот-
ворение «Случайный ...» у 
Евгения Долматовского. 4. 
Православный монастырь 
особого значения. 5. Вам-
пир постельной прописки. 
6. Услуга салона красоты. 
11. «Коронное блюдо» вос-
точного ресторана. 12. 
Пиджак с брюками дуэ-
том. 13. Главный мужской 
персонаж пекинской опе-
ры. 17. Торшер морского 
значения. 20. Спектакль с 
певцами. 21. Мусор для пе-
реработки. 22. Произвести 
пробный ... 23. Стерильная 
... 24. Смотрительница со-
пливых носов. 25. Мысль 
с претензией на исключи-
тельность.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Во-
локита. 7. Работа. 8. Ловкость. 9. Шерсть. 10. Спад. 
13. Сад. 14. Шторм. 15. Вояж. 16. Поло. 18. Оникс. 
19. Йошта. 21. Ук. 23. Воспитанник. 26. Удар. 27. 
Фрилансер. 28. Краб. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Валентино. 
2. Конструктор. 3. Вальс. 4. Лавра. 5. Клоп. 6. Татуаж. 
11. Плов. 12. Двойка. 13. Сяошэн. 17. Маяк. 20. Опе-
ра. 21. Утиль. 22. Пуск. 23. Вата. 24. Няня. 25. Идея.
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 
модельер:
- Кадр как из старинного 
театра с багряными шторами. 
Алое платье-всполох, чей разрез 
делит само пространство 
уверенным и четким штрихом. 
В этом образе нет лишних слов, 
но есть ритм, цвет и дыхание. 
Возможно, стоило бы и туфли надеть 
алые, чтобы страсть захлестнула через край.

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», 
e-mail: miss@kp.ru

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Ирина 
ИГНАТЬЕВА, 

Самара:
- Я SMM-менеджер, 

продвигаю ваш 
бизнес в соцсетях. 

Мои увлечения: 
танцы - я преподаю 
парную и сольную 

бачату (разновидность 
латиноамериканских 

танцев. - Ред.), 
люблю читать 

книги и заниматься 
спортом. Мой девиз: 

«Ты можешь всё!»

БУДЬ СТИЛЬНОЙ 
С «КП»


